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Unsere PhlﬁSOphle ':
... mit unserem vielseitigen AngebOt

Der Mensch steht im Zentrum unseres Handelns, ungeachtet
seiner Konfession, der politischen Haltung und der ethischen
Herkunft. Jeder Mensch ist einzigartig, mit einer eigenen
Personlichkeitsstruktur, die durch die individuelle Lebens-
geschichte gepragt ist. Wir verpflichten uns, die Autonomie und
das Selbstbestimmungsrecht unserer Bewohnerinnen und Be-
wohner zu respektieren und sie nach unseren ethischen Grund-
lagen zu betreuen.

Gerne prasentieren wir auf den nachsten Seiten unser Angebot

und stellen unser Haus vor.



EntlaStung fiir Angehorige

Es ist eine grosse Aufgabe, Angehorige zu
Hause zu betreuen. Wir entlasten Sie ger-
ne und Ubernehmen die Betreuung lhrer
Familienmitglieder. Unser Angebot umfasst
die Tages- und Nachtbetreuung sowie Ferien-
aufenthalte. Fur Fragen und Ausklnfte ste-
hen wir gerne zur Verfagung.

Personal und
Infrastruktur

Mit geschultem Pflege- und Betreuungs-
personal und einer gut funktionierenden
Infrastruktur sind wir besorgt, den Betagten
einen angenehmen Aufenthalt zu bieten.

Restaurant

Unser Restaurant steht allen offen. Sei es flr
eine von uns organisierte Feier mit Angeho-
rigen oder fur ein spontanes Mittagessen.

Jeweils am Mittwoch sorgt unser «Abendbeizli»
far einen gemutlichen, stimmungsvollen Abend.

Wir wlrden uns freuen, Sie bei uns begrus-
sen zu durfen.




Tagesaktivitiaten

Jede Bewohnerin und jeder Bewohner kann taglich aus einem
grossen Beschaftigungs- und Aktivierungsangebot auswahlen.

Ziel

Dank dem Angebot an ausgewahlten Aktivitaten und Tatigkeiten
konnen die korperlichen, geistigen und sozialen Fahigkeiten der
Bewohnerinnen und der Bewohner gezielt unterstltzt, erhalten
und gefordert werden.

Dieses Angebot bietet ein vielseitiges Aktivierungs- und Unterhal-
tungsprogramm an und wertet den Tagesablauf auf.

Beispiele
Gedéachtnistraining/Ratseln, Turnen/Bewegung, Kochen, Kreativ-
Atelier, Abteilungsgruppe, Mannergruppe.




Pflege- und
Altersheim

Wir sind uns bewusst, dass der Umzug ins
Heim einschneidend ist. Deshalb ist es uns
wichtig, dass Sie lhr Zimmer individuell ein-
richten und Ihr Leben bei uns moglichst frei
gestalten kdnnen. Wir handeln nicht fur Sie,
sondern mit lhnen, d.h. wir unterstutzen Sie
in den Aktivitaten des taglichen Lebens oder
werden stellvertretend dort aktiv, wo Sie an
Grenzen stossen oder Uberfordert sind.

Der Beziehungsaufbau zwischen Familie
und dem Betreuungsteam soll von Respekt,
Offenheit und Vertrauen gepragt sein. Wir
anerkennen die Familie als Experten fur ihre
eigene Situation.

Oase

In der Oase betreuen wir Be-
wohnerinnen und Bewohner
mit Wahrnehmungs- und Orien-
tierungsdefiziten. Das speziell
eingerichtete Grossraumzimmer
vermittelt Sicherheit und Gebor-
genheit. Das geschulte Team
pflegt nach Konzepten der Basa-
len Stimulation, der Kinasthetik
und der Integrativen Validation.
Hier werden auch die Grundsat-
ze der palliativen Pflege ange-
wandt.



Pergola

Demente Menschen leben nach ihren eigenen
Normen. Sie nehmen unser Wertesystem nicht
mehr als fur sie gultig wahr.

Auf dieser Erkenntnis stutzt sich das Betreuungs-
konzept der Pergola. Diesen Menschen wollen wir
eine liebevolle, von Geduld und Respekt geprag-
te Betreuung zukommen lassen. Wir akzeptieren
auch Wut, Aggression und Trauer. Wir schaffen
Strukturen, in denen sich Demente wohlfuhlen
und den Tag nach ihren Bedurfnissen verbringen
kénnen. In der Pergola werden interne und exter-
ne Gaste an sieben Tagen pro Woche von 8.30
bis 20 Uhr betreut.

Die Pergola (Tagesstruktur) bietet die geeignete
Infrastruktur, und das Personal verfugt tber die
entsprechende Aus- und Weiterbildung zur Be-
treuung von an Demenz erkrankten Personen.
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