Wohnen mit Weitsicht

Die Villa Sparrenberg in Unterengstrin-
gen liegt am Sudhang des Gubrist Uber
dem Limmattal, hoch genug flr einen
spektakularen Panoramablick auf Eiger,
Monch und Jungfrau. Ob von den
Zimmern oder dem zugehorigen Park

— hier geniessen Sie eine einzigartige
Aussicht.

Haustiere sind willkommen
Bei uns mussen Sie nicht auf Ihren
vierbeinigen Liebling verzichten.

Nach Absprache sind Haustiere bei uns
herzlich willkommen.

Aufnahme und Anmeldung
Vor Ihrem Eintritt in die «Wohngemein-
schaft Villa Sparrenberg» wird mit Ihnen
ein Gesprach gefuhrt, indem lhre indivi-
duellen Bedurfnisse abgeklart werden,
damit Sie ganz nach lhren Wunschen
und Vorstellungen wohnen kdnnen.

Wir bieten auch Tages- und Ferienauf-
enthalte an, um pflegenden Angehdrigen
Entlastung und Erholung zu ermogli-
chen. Tagesgaste erhalten Fruhstuck,
Mittagessen und Zvieri. Auf Wunsch
werden sie abgeholt und wieder nach
Hause gefahren.



Das Sparrenberg-Team mit Leiterin Aila Haavisto (vorne) heisst Sie herzlich willkommen.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Gerne beraten wir Sie personlich.
Frau Aila Haavisto freut sich auf Ihre
Kontaktaufnahme. Rufen Sie uns an
unter der Gratishummer:

oder per E-Mail

Aila Haavisto mit Haushimd Sunny hat
ihre Vision der Alterspflege umgesetzt.

Villa Sparrenberg AG

Alle notwendigen Spitex- und
Reinigungsleistungen fur die
Wohngemeinschaft Villa Sparrenberg
werden von der ahaa care

und der ahaa clean GmbH
ubernommen.

Wir setzen uns mit Herz und Seele
fur eine harmonische und familiare
Atmosphare ein.

¥
villa SPARRENBERG



Ruhestand an schonster Lage in der Wohngemeinschaft fur Senioren
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Hier fiihlt man sich wohl

Zum Landgut Sparrenberg gehort eine
Parkanlage mit Springbrunnen, die der Villa
einen ganz besonderen Charme verleiht.
Ob alleinstehend oder als Ehepaar — hier
fahlt man sich einfach wohl. Von einer Ge-
meinschaft getragen und dabei die Unab-
hangigkeit bewahren, das ist die beste Alter-
native zu Institutionen wie Alterssiedlungen
oder Heimen, in denen die Tagesablaufe
starr festgelegt sind. Bei uns bestimmen Sie
Ihren Tagesrhythmus selbst — ohne Spital-
Ambiente. Nur so kdnnen Sie sich wie zu
Hause fuhlen, das ist uns sehr wichtig.

Wir freuen uns, verschiedene Person-
lichkeiten mit unterschiedlichen Erfahrun-
gen und Fahigkeiten in der Villa Sparren-
berg willkommen zu heissen. Zusammen
bilden sie eine partnerschaftliche und
wertschatzende Gemeinschaft. Geniessen
Sie die Ruhe der Natur in der Nahe von
Zurich. Nach Wunsch und Ressourcen
konnen Sie sich gerne an Arbeiten rund
um das Haus und im Garten beteiligen.

Unser Pflegeverstindnis

Unser Pflegekonzept richtet sich nach lhren
personlichen Winschen und Bedurfnissen.
Die Biographie, der kulturelle Hintergrund
und die aktuellen Lebensumstande sind
die Grundsteine fur eine individuelle und
professionelle Betreuung und Pflege. Wir
setzen unsere ganze Kraft und unser Kon-
nen ein, lhnen ein gemutliches Zuhause
zu bieten, eine eigene Privatsphare zu be-
wahren und Lebensqualitat zu haben.




In der Pauschaltaxe inbegriffene
Leistungen
Unterkunft inkl. NK Warmwasser
und Heizung
Vollpension (3 Hauptmahlzeiten)
exkl. Getranke
Auf arztliche Verordnung spezielle Kost
24-Stunden-Spitex-Bereitschaftsdienst
Besorgung der Bett- und Toiletten-
Wasche
Wochentliche Reinigung lhres Zimmers
Tagliche Reinigung der Gemeinschafts-
raume
Aktivierung im Rahmen von
Veranstaltungen

Eine persbnliche Betreuung ist selbstver-
stéandlich. Es kann auch getanzt werden, so
bleiben Kérper, Geist und Seele in Schwung.

Nicht inbegriffen in der Pauschaltaxe
Arztliche Betreuung (auch extern, z. B.
Zahn- und Augenarzt)
Eigenbeteiligung an den Pflegekosten
Fahrkosten fur Fahrten fur private
Besorgungen etc.

KVG-pflichtiges Pflege- und Verbands- | Dank der hauseigenen privaten Spitex

material mit einer 24-Stunden-Bereitschaft an
Private Wasche 365 Tagen im Jahr ist eine optimale
Telefongebuhren, Internetanschluss, Pflege garantiert. Die Pflegekosten
Digital-TV werden nach den privaten Spitextarifen

Waschebeschriftungen (obligatorisch) | berechnet und monatlich in Rechnung

gestellt. Der Kostenanteil kann mittels

Ruckforderungsbeleg bei der Kranken-
kasse eingefordert werden.

Alle Ubrigen Dienstleistungen wie z. B.
Coiffeur, Pedikure, Kosmetik werden
gerne durch das Personal vermittelt.
Eine Podologin wird regelmassig anwe-
send sein und es besteht die Moglichkeit
einen Termin zu vereinbaren.

Die Zimmer haben
alle eine persén-
liche Note. Der
Tagesablauf wird
selbstbestimmt.
Margrit Speiser,
einst Konzertpianis-
tin, spielt jeden Tag
auf ihrem Fligel.




Ein Haus mit Geschichte

Das Landgut Sparrenberg wurde
zwischen 1758 und 1760 unter der
Bauherrschaft von Anna und Hans
Heinrich Landolt-Hottinger errichtet
und steht heute auf der Liste jener
Kulturguter in Unterengstringen, die
gemass der Haager Konvention bei
bewaffneten Konflikten unter Schutz
stehen. Mit Landhaus, ehemaligem
Trottengebaude, Okonomiegebaude,
Gewachshaus und zugehorigen
Garten qilt der Sparrenberg als das
am besten erhaltene Zurcher Landgut
im Limmattal. Die grossen Zimmer der
Villa mit kunstvoll bemalten Kachelofen
aus dem 17. Jahrhundert befinden
sich noch heute weitgehend im
Originalzustand.

Besuchszeiten

Wir haben keine Besuchszeiten. Sie
konnen selber bestimmen, wann Sie
Besuch empfangen mdchten. Wenn
Sie etwas fur lhre Gaste organisieren
wollen, stehen wir gerne zur Verfugung.

Gesundes Essen:
Téaglich wird frisch
gekocht mit Zutaten
aus dem Bio-Garten.

Telefon-, Radio-,
und TV-Anschluss

Alle Zimmer sind mit einem Telefon-,
Radio- und TV-Anschluss ausgestattet.

Die Abonnementsgebuhren und
Gesprachstaxen werden |hnen von
den entsprechenden Anbietern direkt in
Rechnung gestellt.

So konnen Sie ihre eigene
Telefonnummer behalten.




