
Wohnen mit Weitsicht 
Die Villa Sparrenberg in Unterengstrin-
gen liegt am Südhang des Gubrist über 
dem Limmattal, hoch genug für einen 
spektakulären Panoramablick auf Eiger, 
Mönch und Jungfrau. Ob von den  
Zimmern oder dem zugehörigen Park  
– hier geniessen Sie eine einzigartige 
Aussicht. 

Haustiere sind willkommen 
Bei uns müssen Sie nicht auf Ihren  
vierbeinigen Liebling verzichten.  
Nach Absprache sind Haustiere bei uns 
herzlich willkommen.  
 

Aufnahme und Anmeldung 
Vor Ihrem Eintritt in die «Wohngemein-
schaft Villa Sparrenberg» wird mit Ihnen 
ein Gespräch geführt, indem Ihre indivi-
duellen Bedürfnisse abgeklärt werden, 
damit Sie ganz nach Ihren Wünschen 
und Vorstellungen wohnen können.  
 
Wir bieten auch Tages- und Ferienauf-
enthalte an, um pflegenden Angehörigen 
Entlastung und Erholung zu ermögli-
chen. Tagesgäste erhalten Frühstück, 
Mittagessen und Zvieri. Auf Wunsch 
werden sie abgeholt und wieder nach 
Hause gefahren.



Haben wir Ihr Interesse geweckt?  
Gerne beraten wir Sie persönlich.  
Frau Aila Haavisto freut sich auf Ihre 
Kontaktaufnahme. Rufen Sie uns an 
unter der Gratisnummer: 0800 788 887 
oder per E-Mail info@ahaa-cc.ch.

Alle notwendigen Spitex- und  
Reinigungsleistungen für die  
Wohngemeinschaft Villa Sparrenberg 
werden von der ahaa care  
und der ahaa clean GmbH  
übernommen. 
Wir setzen uns mit Herz und Seele  
für eine harmonische und familiäre  
Atmosphäre ein. 

 
 
Gratisnummer: 0800 788 887 
info@ahaa-cc.ch 
www.villa-sparrenberg.ch 

Villa Sparrenberg AG 
Wohngemeinschaft für Senioren 
Sparrenbergstrasse 9 
8103 Unterengstringen 

Das Sparrenberg-Team mit Leiterin Aila Haavisto (vorne) heisst Sie herzlich willkommen. 

Aila Haavisto mit Haushund Sunny hat 
ihre Vision der Alterspflege umgesetzt. 



Ruhestand an schönster Lage in der Wohngemeinschaft für Senioren

Willkommen in der
Villa Sparrenberg

Möchten Sie sich 
zu Hause fühlen
 und bei bester

 Versorgung ihre  
Unabhängigkeit  

bewahren?  
Dann ist die Villa 
Sparrenberg am 

schönsten Ort im  
Limmattal die richti-
ge Adresse für Sie. 

Hier können Sie  
ganz individuell 

wohnen und finden 
gleichzeitig 

Zugang zu einer  
Gemeinschaft.  



Hier fühlt man sich wohl 
Zum Landgut Sparrenberg gehört eine 
Parkanlage mit Springbrunnen, die der Villa 
einen ganz besonderen Charme verleiht. 
Ob alleinstehend oder als Ehepaar – hier 
fühlt man sich einfach wohl. Von einer Ge-
meinschaft getragen und dabei die Unab-
hängigkeit bewahren, das ist die beste Alter-
native zu Institutionen wie Alterssiedlungen 
oder Heimen, in denen die Tagesabläufe 
starr festgelegt sind. Bei uns bestimmen Sie 
Ihren Tagesrhythmus selbst – ohne Spital-
Ambiente. Nur so können Sie sich wie zu 
Hause fühlen, das ist uns sehr wichtig. 

   Wir freuen uns, verschiedene Persön-
lichkeiten mit unterschiedlichen Erfahrun-
gen und Fähigkeiten in der Villa Sparren-
berg willkommen zu heissen. Zusammen 
bilden sie eine partnerschaftliche und 
wertschätzende Gemeinschaft. Geniessen 
Sie die Ruhe der Natur in der Nähe von 
Zürich. Nach Wunsch und Ressourcen 
können Sie sich gerne an Arbeiten rund 
um das Haus und im Garten beteiligen. 

Unser Pflegeverständnis 
Unser Pflegekonzept richtet sich nach Ihren 
persönlichen Wünschen und Bedürfnissen. 
Die Biographie, der kulturelle Hintergrund 
und die aktuellen Lebensumstände sind 
die Grundsteine für eine individuelle und 
professionelle Betreuung und Pflege. Wir 
setzen unsere ganze Kraft und unser Kön-
nen ein, Ihnen ein gemütliches Zuhause 
zu bieten, eine eigene Privatsphäre zu be-
wahren und Lebensqualität zu haben.



Services 
In der Pauschaltaxe inbegriffene 
Leistungen
● 	 Unterkunft inkl. NK Warmwasser  
	 und Heizung
● 	 Vollpension (3 Hauptmahlzeiten)  
	 exkl. Getränke
● 	 Auf ärztliche Verordnung spezielle Kost
● 	 24-Stunden-Spitex-Bereitschaftsdienst
● 	 Besorgung der Bett- und Toiletten-		
	 Wäsche
● 	 Wöchentliche Reinigung Ihres Zimmers
● 	 Tägliche Reinigung der Gemeinschafts- 
	 räume
● 	 Aktivierung im Rahmen von 			 
	 Veranstaltungen 
 
Nicht inbegriffen in der Pauschaltaxe 
● 	 Ärztliche Betreuung (auch extern, z. B. 	
	 Zahn- und Augenarzt)
● 	 Eigenbeteiligung an den Pflegekosten 
● 	 Fahrkosten für Fahrten für private  
	 Besorgungen etc.
● 	 KVG-pflichtiges Pflege- und Verbands-	
	 material
● 	 Private Wäsche
● 	 Telefongebühren, Internetanschluss, 		
	 Digital-TV
● 	 Wäschebeschriftungen (obligatorisch)

Alle übrigen Dienstleistungen wie z. B. 
Coiffeur, Pediküre, Kosmetik werden  
gerne durch das Personal vermittelt.  
Eine Podologin wird regelmässig anwe-
send sein und es besteht die Möglichkeit 
einen Termin zu vereinbaren.

 

Fünf grosszügige Zimmer –   
darunter vier über 30 m² – stehen 
bereit, auf Wunsch möbliert. Es  
können aber auch eigene Möbel 
mitgebracht werden.   
 

Hauseigene Spitex 
Dank der hauseigenen privaten Spitex  
mit einer 24-Stunden-Bereitschaft an  
365 Tagen im Jahr ist eine optimale  
Pflege garantiert. Die Pflegekosten  
werden nach den privaten Spitextarifen 
berechnet und monatlich in Rechnung  
gestellt. Der Kostenanteil kann mittels 
Rückforderungsbeleg bei der Kranken-
kasse eingefordert werden.

Die Zimmer haben 
alle eine persön-

liche Note. Der 
Tagesablauf wird 

selbstbestimmt. 
Margrit Speiser, 

einst Konzertpianis-
tin, spielt jeden Tag 

auf ihrem Flügel.

Eine persönliche Betreuung ist selbstver-
ständlich. Es kann auch getanzt werden, so 
bleiben Körper, Geist und Seele in Schwung.



Ein Haus mit Geschichte 
Das Landgut Sparrenberg wurde 
zwischen 1758 und 1760 unter der 
Bauherrschaft von Anna und Hans 
Heinrich Landolt-Hottinger errichtet 
und steht heute auf der Liste jener 
Kulturgüter in Unterengstringen, die 
gemäss der Haager Konvention bei 
bewaffneten Konflikten unter Schutz 
stehen. Mit Landhaus, ehemaligem 
Trottengebäude, Ökonomiegebäude, 
Gewächshaus und zugehörigen 
Gärten gilt der Sparrenberg als das 
am besten erhaltene Zürcher Landgut 
im Limmattal. Die grossen Zimmer der 
Villa mit kunstvoll bemalten Kachelöfen 
aus dem 17. Jahrhundert befinden 
sich noch heute weitgehend im 
Originalzustand.  
 
Besuchszeiten 
Wir haben keine Besuchszeiten. Sie 
können selber bestimmen, wann Sie  
Besuch empfangen möchten. Wenn 
Sie etwas für Ihre Gäste organisieren 
wollen, stehen wir gerne zur Verfügung. 
 

Telefon-, Radio-,  
und TV-Anschluss 
Alle Zimmer sind mit einem Telefon-,  
Radio- und TV-Anschluss ausgestattet. 

Die Abonnementsgebühren und  
Gesprächstaxen werden Ihnen von 
den entsprechenden Anbietern direkt in 
Rechnung gestellt. 

So können Sie ihre eigene  
Telefonnummer behalten.

Gesundes Essen:  
Täglich wird frisch  
gekocht mit Zutaten 
aus dem Bio-Garten.


