
Wir unterstützen und  
begleiten Menschen mit  
Querschnittlähmung
in der ganzen Schweiz.



Als Teil der Schweizer Paraplegiker-
Gruppe leisten wir mit unseren  
Angeboten seit über 20 Jahren einen 
Beitrag zur gesellschaftlichen  
Inklusion. 

Die Pflege querschnittgelähmter
Menschen erfordert spezifisches  
Wissen, das Betroffene, Angehörige 
und das Betreuungsnetz von uns  
erhalten.



Beratung und Schulung.
Wir unterstützen Menschen mit Querschnittlähmung  
ein Leben lang. Gemeinsam mit den Betroffenen, ihren  
Angehörigen und dem Betreuungsnetz erarbeiten wir  
Lösungen für ihre Integration in die Gesellschaft und  
ein möglichst selbstbestimmtes Leben.

Wir beraten und schulen mit Erfahrung und Kompetenz  
in der Vermeidung und dem Umgang von lähmungs-
bedingten Komplikationen:

– Haut (Dekubitus)
– Blasen- und Darmfunktion
– Transfer und Lagerung
– Evaluation von Hilfsmitteln
– Übertrittsplanung und Entlastungmöglichkeiten
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Para Help AG | Guido A. Zäch Strasse 1 | CH-6207 Nottwil | T +41 41 939 60 60 | info@parahelp.ch | parahelp.ch
Ein Unternehmen der Schweizer Paraplegiker-Stiftung

Wir sind für Sie da! 
#einlebenlang

Weitere Informationen und das Anmeldeformular  
finden Sie auf unserer Website.

Nichts mehr verpassen!
Abonnieren Sie unseren Newsletter. 

parahelp.ch


