
UNTERSTÜTZUNG ZU HAUSE



UNSER ZIEL

Der Erhalt und die aktive Förderung von Selbständigkeit 
und Lebensqualität ist unser oberstes Ziel. Wir unter-
stützen unsere Klient*innen mit pflegerischen und 
hauswirtschaftlichen Dienstleistungen im Sinne der 
ergänzenden Hilfe und Pflege, um möglichst lange zu 
Hause bleiben zu können. Dabei werden die Ressourcen 
der Klient*innen, ihre Angehörigen und das soziale 
Umfeld berücksichtigt. Die Unterstützung erfolgt nach 
dem Grundsatz «So viel Selbständigkeit wie möglich, 
soviel Spitex-Dienstleistungen wie nötig».

BEDARFSABKLÄRUNG

In einem Gespräch vor Ort wird der Dienstleistungs
bedarf zusammen mit den Klient*innen abgeklärt. 
Dieses Gespräch wird bei veränderten Umständen, 
spätestens jedoch nach sechs Monaten, wiederholt  
und der Dienstleistungsumfang angepasst. 

FINANZIERUNG

Die Tarife sind auf einem separaten Taxblatt festgehalten.

RAHMENBEDINGUNGEN

• �Klient*innen sind bei der Erbringung der Leistung  
anwesend.

• �Einsätze werden gemäss Dienstleistungsumfang und 
fachlichen Anforderungen geplant. Ansprüche auf 
eine bestimmte Einsatzzeit oder Mitarbeitende können 
daher nicht verbindlich vergeben werden.

• �Pflegerische und hauswirtschaftliche Einsätze  
erfordern eine ärztliche Verordnung (ausgenommen 
Hauswirtschaft EXTRA).
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PFLEGE UND BETREUUNG

Im Bereich der Pflege und Betreuung bieten wir
folgende Dienstleistungen an:

• �Grund- und Behandlungspflege: Körperpflege,  
medizinische Behandlungen

• �Psychiatrische Pflege: Unterstützung bei Gestaltung 
der Tagesstruktur

• �Palliativpflege: Pflege und Begleitung von unheilbar 
kranken Menschen

• Beratung in pflegerischen Fragen

HAUSWIRTSCHAFT ALLGEMEIN

Wir begleiten und unterstützen Klient*innen bei regel-
mässig wiederkehrenden Arbeiten im Haushalt wie:

• �Wochenkehr: Reinigung und Unterhalt von  
bewohnten Zimmern inkl. Badezimmer und Küche

• Wäschepflege
• �Ernährung: Einkaufen, Menüplan erstellen,  

Mahlzeitendienst organisieren

HAUSWIRTSCHAFT EXTRA

Von Zeit zu Zeit fallen umfangreichere oder saisonale 
Reinigungsarbeiten an. Gerne übernehmen wir  
diese auf Wunsch.

• ��Reinigung: zusätzliche Räume, Mobiliar, Fenster
• �Unterstützende Arbeiten, welche nicht im Umfang  

von Hauswirtschaft ALLGEMEIN abgedeckt sind.

Bei Einsätzen von Hauswirtschaft EXTRA beträgt  
die Mindesteinsatzdauer zwei Stunden.
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DIE EINWOHNER*INNEN  
VOM SOLOTHURNISCHEN 

UND MITTLEREN LEIMENTAL 
KÖNNEN TÄGLICH AUF

UNSER ENGAGEMENT ZÄHLEN.
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KONTAKT

SPITEX SOLOTHURNISCHES UND MITTLERES LEIMENTAL

Biel-
Benken

Therwil

Ettingen

Rodersdorf

Burg im
Leimental

Hofstetten-
Flüh

Metzerlen-
Mariastein

Bättwil

Witterswil

ZENTRUM 
OST

ZENTRUM 
WEST

Besuchen Sie unsere Webseite www.blumenrain.ch für weitere Informationen.

HAUSWIRTSCHAFT
Mo – Fr von 8 – 12 Uhr
T 061 725 55 25
hwl@blumenrain.ch

ZENTRUM WEST
Talstrasse 10
4112 Flüh

ZENTRUM OST
Baslerstrasse 10
4106 Therwil

ZENTRALE
Mo – Fr von 8 – 12 / 14 – 16 Uhr
T 061 725 55 11
spitex@blumenrain.ch


