
Ihre private Spitex für Ihre Gesundheit 
und Ihr Wohlbefinden bei Ihnen zu Hause

Die Spitex-Pflege zielt darauf ab, Ihnen ein würdevolles und selbstbestimmtes Leben in 
Ihrer vertrauten Umgebung zu ermöglichen. Wir hören auf Ihre Bedürfnisse und passen 
unsere Unterstützung an Ihre individuellen Anforderungen an. Mit unserer Hilfe kön-
nen Sie sicher und komfortabel in Ihrem Zuhause bleiben, während Sie die bestmögliche 
Pflege und Betreuung erhalten. Vertrauen Sie auf Büli Pflege, um Ihre Lebensqualität 
zu Hause zu bewahren.

Wenn Sie in der Region Bülach und Umgebung wohnhaft sind, sind Sie bei mir genau 
richtig. Ich bin eine freiberufliche Pflegefachfrau HF mit über 15 Jahren Berufser-
fahrung und biete Ihnen meine professionelle Unterstützung an. Ich verfüge über 
eine Anerkennung bei Krankenkassen, was bedeutet, dass die Gebühren für sämtliche 
Dienstleistungen im Bereich Grund- und Behandlungspflege sowie für Abklärungen 
und Beratungen identisch mit den Tarifen der öffentlichen Spitex sind, die Sie bezahlen 
müssen.



Dienstleistungen
Bedarfsabklärung & Beratung

	 • Ihre Gesundheit, der Pflegebedarf und die formulierten Pflegeziele
	 • Die Planung Ihres Austritts aus dem Spital oder Reha-Klinik sowie 
		  die erforderlichen Massnahmen bei Beginn der Spitex-Leistungen in Ihrem 
		  eigenen Zuhause
	 • Akut- und Übergangspflege nach einem Spitalaufenthalt
	 • Beratung von Angehörigen und bei medizinischen Fragen
	 • Die Feststellung des Bedarfs an medizinischen Geräten und Hilfsmitteln

Behandlungspflege
	 • Palliative Care
	 • Wundversorgung sowie Unterstützung bei Medizinbädern und dem Anlegen 
		  von Wickeln
	 • Bereitstellen von Medikamenten, deren Verabreichung und das Erinnern daran
	 • Verabreichen von Infusionen und Injektionen
	 • Massnahmen zur Atemtherapie
	 • Überwachung von Blutdruck, Puls und Atemfrequenz
	 • Messung des Blutzuckerspiegels
	 • Durchführung von Blutentnahmen
	 • Kathetereinlagen und Versorgung

Grundpflege
	 • Unterstützung bei der Körperpflege
	 • Unterstützung beim An- und Auskleiden
	 • An- und Abziehen von Kompressionsstrümpfen
	 • usw.

vlora.zeka@hin.ch

bueli-spitex.ch

078 230 96 19


