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Die Spitex Sunneschyn begleitet Menschen jeglichen Alters wahrend psychischen Krisen- und
Erkrankungen. Wir wenden ein konsequentes Bezugspersonen-System an und erméglichen daher
einen professionellen Beziehungsaufbau. Die Einséatze finden unter dem Credo

«Hilfe zu Selbsthilfe» statt.

Unser Angebot umfasst: Unser Einsatzgepjes.
. ® B/sc|-
Unterstltzung und Massnahmen zur Férderung der psychischen - ZZZ_ZL”Z*
und physischen Gesundheit ® Le/menm/n
Forderung der eigenen Ressourcen ® Birseck

Aufbau einer angepassten Tagesstruktur ® Lanfents]
Bewaltigungsstrategien situativ entwickeln, erlernen und trainieren ® Frickts|
Forderung der Lebensqualitét, der Selbststandigkeit und des Selbstwertgefuhls
Krisenintervention

Erarbeiten und trainieren der Wohn- und Sozialkompetenz

Begleitung bei administrativen Arbeiten (Finanzen, Kontakt zu Amtern usw.)
Fallangepasste Spezial-Angebote

Die Kosten werden mit einer arztlichen Verordnung (Hausérzt:in oder Psychiater:in) durch die
Grundversicherung Ubernommen.

Wir freuen uns auf lhre Kontaktaufnahme.

Sunneschyn

Psychiatrie Spitex
Hardstrasse 60 4052 Basel Tel 061 312 52 03 info@spitex-sunneschyn.ch www.spitex-sunneschyn.ch



