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Öffnungszeiten Büro
Für Anfragen: Mo bis Fr 09:00 - 17:00
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Nursing & Consulting Switzerland wurde im Jahr 2020 gegründet, 
inspiriert durch unseren ersten erfolgreichen Einsatz im Gesund-
heitsmanagement für eine angesehene Familie aus dem Nahen 
Osten.

Das Continuous Care Program® fand großen Anklang und wurde 
fortlaufend von hochrangigen Persönlichkeiten, führenden Politikern 
sowie Mitgliedern der Forbes 100 in Anspruch genommen und hoch 
geschätzt.

Das Programm hat eindrucksvoll bewiesen, die Lebensqualität der 
betreuten Personen sowie das Wohlbefi nden des gesamten Familien-
systems nachhaltig zu verbessern. Wir begegnen der pfl egebedürf-
tigen Person als Menschen in einem verletzlichen Zustand, geprägt 
von einem komplexen familiären Hintergrund. Die Konfrontation mit 
medizinischer Versorgung ist oft mit dem Gefühl des Kontrollverlusts 
verbunden. Unsere Betreuung basiert auf einem tiefen Verständnis 
für diese menschlichen Aspekte. Mit Empathie und Umsicht begleiten 
wir Sie professionell durch den Pfl egeprozess und bewahren dabei 
stets Ihre Würde und Integrität.

Unsere Kompetenz liegt im Gesundheitsmanagement, das von er-
fahrenen Schweizer Pfl egefachpersonen erbracht wird, die auf die 
kontinuierliche Betreuung nationaler und internationaler Persönlich-
keiten spezialisiert sind.

Im Laufe der Zeit haben sich wertvolle Partnerschaften mit Ärzten, 
Krankenhäusern und anderen Gesundheitsdienstleistern entwickelt.

Zielorientierung. Expertise. Leidenschaft.
Wir setzen uns mit Mitgefühl, Kompetenz und Fachwissen dafür ein, 
eine herausragende Versorgung zu gewährleisten. Jedes einzelne 
N&C Teammitglied trägt entscheidend zur erfolgreichen Entwick-
lung und Verbesserung der Lebensqualität unserer Kunden bei. Mit 
Leidenschaft, hoher Qualifi kation und kontinuierlichem Engagement 
kümmern wir uns um Sie.

Über uns

Ihr N&C Team



Wir sind Ihre zuverlässige Spezialistin für Gesundheits-
management und bieten internationalen- und Schweizer 
Kunden eine hervorragende Betreuung.

Wir schaffen den Raum den Sie und Ihre Familie benötigen, 
um sich ganz auf Ihr Wohlbefi nden zu konzentrieren und 
eine gesteigerte Lebensqualität zu genießen.

Wir kümmern uns umfassend um Ihre Gesundheits-
bedürfnisse und alle damit verbundenen Aspekte.

Das N&C Continuous Care Program® (CCP) erfasst alle individuellen 
Bedürfnisse unserer Klienten. CCP ermöglicht ein ganzheitliches 
Management in Zeiten der Veränderung: 
Es ermöglicht kontinuierliche Pfl ege nach der Entlassung aus einer 
Gesundheitsinstitution, z.B. einem Spital, einer Rehabilitationsklinik 
nach medizinischer Behandlung oder Operation.

Unsere internationalen Klienten profi tieren vom 
Continuous Care Program International (CCPI)®

Unsere Schweizer Klienten profi tieren vom
Continuous Care Program Switzerland (CCPS)®

Schweizer Exzellenz im 
Gesundheitswesen und 
in der Bezugspfl ege

Gesundheitsmanagement Bezugspfl ege
Unsere diplomierten Pfl egefachpersonen kümmern sich um Sie mit 
Wärme, Empathie und mehrjähriger klinischer Expertise in Akutpfl ege.

Sie erhalten kontinuierliche evidenz-basierte Pfl ege von ausgebilde-
ten Pfl egefachpersonen, um Ihre Gesundheitsziele zu erreichen und 
Fortschritte zu machen auf dem Weg der Genesung.

Firmen, Universitäten, Schulen und Institutionen nehmen 
unseren Flying-Nurse Service in Anspruch:
Blutentnahme, Vitalzeichen, Empfehlungen zur Gesundheitsförderung 
und Anschluss Programme individuell auf Sie und die Industrie ab-
gestimmt.



Was ist Bezugspfl ege?
Das Modell der Bezugspfl ege ermöglicht es unseren Pfl egefachper-
sonen, die Betreuung der Klienten kontinuierlich zu planen und zu 
managen. Die Bezugspfl egende übernimmt die Fallführung, führt 
und überwacht den gesamten Pfl egeprozess. Dadurch wird Kontinui-
tät auf allen Ebenen gewährleistet. Ein vertrauensvolles Verhältnis 
zur pfl egeempfangenden Person und zur Familie ist von zentraler 
Bedeutung, um die gesetzten Gesundheitsziele zu erreichen. Die Pfl e-
gefachperson ist für die Planung und Anpassung der Pfl ege und die 
Erfassung der sich verändernde Bedürfnisse verantwortlich. Bei Ver-
änderungen werden Massnahmen frühzeitig eingeleitet, um Gesund-
heit und Wohlbefi nden zu erhalten und zu steigern. Die regelmässige 
interdisziplinäre Kommunikation zu den Ärzten, Therapeuten und 
anderen Beteiligten ist gewährleistet.

Engagement und Mehrwert
Unser Ziel ist es, durch evidenzbasierte Pfl ege eine Verbesserung 
Ihrer Gesundheit und eine Steigerung der Lebensqualität zu ermögli-
chen. Unser Handeln orientiert sich an schweizer- und internationalen 
Standards. 

• Unser Ziel ist es Ihre Lebensqualität zu steigern

• Wir ermöglichen eine nachhaltige Pfl ege und respektieren die 
 persönliche Integrität

• Familienmitglieder und Verwandte sind ein wichtiger Pfeiler 
 auf dem Weg der Genesung

• Wir verstehen die Herausforderungen, die Patienten und ihre 
 Angehörigen bewältigen müssen

• Wir schaffen Ihnen und Ihrer Familie den Raum, sich auf die 
 Genesung zu konzentrieren und das Leben in seiner ganzen 
 Fülle zu genießen

• Wir kümmern uns um Sie. Kontinuierlich.

Wir kümmern uns um Sie. 
Kontinuierlich.

Sie wohnen ausserhalb der Schweiz, benötigen aber eine hoch-
moderne Schweizer Gesundheitsversorgung und möchten rund-
um betreut werden?

Nursing & Consulting Switzerland steht Ihnen dafür zur Verfü-
gung.

Wir verstehen, dass Gesundheit eine sehr persönliche Angelegenheit 
ist und der Umgang mit Krankheit, anstehender Behandlung oder 
Therapie eine große Herausforderung darstellen kann. Es kann sein, 
dass Sie oder ein Familienmitglied zum ersten Mal oder in vollem 
Umfang auf professionelle Pfl ege angewiesen sind. Sie stehen vor 
Unsicherheiten, fühlen sich verletzlich und müssen gleichzeitig ver-

Wir managen Ihre Pfl ege 
– wo auch immer Sie sind



Ganzheitliche, 
individuelle Bezugspfl ege 

Wir führen Pfl ege aus..

 • in Ihrem Zuhause
• in Ihrem Hotel
• in Ihrem Büro
• nach Spital oder Reha Aufenthalt CCPS®

Unsere Services

 • Postoperative Pflege
 • Diagnostik
 • Medikamenten Management
 • Management von invasiven Kathetern
 • Chronische Erkrankungen
 • Rehabilitation
 • Familienzentrierte Pflege
 • Geriatrische Pflege
 • Palliative Pflege
 • Pflege Material
 • Grundpflege

Postoperative Pfl ege

 • Ästhetische Eingriffe
 • Postoperative Eingriffe
 • Schmerzmanagement
 • Wundmanagement
 • Ernährung
 • Mobilitätsförderung

Diagnostik

 • Blutuntersuchungen
 • Labor Untersuchung anderer 
 Körperflüssigkeiten
 • Gen Testung
 • Vitalzeichen
 • Evaluation Gesundheitsstatus

Medikamenten Management

 • Beschaffung von Medikamenten
 • Vorbereiten von Medikamenten
 • Intra venöse Abgabe
 • Subkutane Abgabe
 • Intra Muskuläre Abgabe
 • Orale Abgabe
 • Abgabe von Medikamenten über 
 die Haut

Medikamenten management basiert 
auf einer ärztlichen Verordnung und 
wird im Rahmen von strengen Richtlinien 
ausgeführt

schiedene Spezialisten und Dienstleister koordinieren. Informationen können 
durch fehlende Berichte verloren gehen, teure Tests müssen möglicherweise 
wiederholt werden. Versicherungsansprüche müssen eingereicht werden, um 
Rückerstattungen zu erhalten. Die Rückkehr in Ihr internationales Zuhause mit 
erhöhtem Pfl egebedarf kann belastend sein, insbesondere wenn Sie diese alleine 
bewältigen müssen. 

Unser Team von Nursing & Consulting Switzerland nimmt sich diesen Herausfor-
derungen an und entlastet Sie – wir kümmern uns um Sie und Ihre Familie. 
Wir sind Ihr führender Anbieter in der Koordination verschiedener Anbieter und 
der kontinuierlichen Betreuung durch unsere Pfl egefachpersonen. Wir vernet-
zen Krankenhaus, Gesundheitsdienstleister, internationale Fachärzte und das 
medizinische Team bei Ihnen zu Hause, um eine durchgehende Versorgung in 
der Schweiz und weltweit während Ihrer Reise zum nächsten Ziel sicherzustellen.

Unser Continuous Care Program International® CCPI ist auf die individuellen 
Bedürfnisse unserer internationalen Kunden ausgerichtet, die in der Schweiz 
medizinisch versorgt werden. CCPI ermöglicht ein ganzheitliches Gesundheits-
management von Übergangszeiten während und nach einer Krankheit oder 
einer Operation. Wir erstellen Ihren Pfl egeplan basierend auf Ihren Bedürfnis-
sen, um Ihre Selbstwirksamkeit und Lebensqualität zu steigern.

Mit CPPI erhalten Sie während des gesamten Entlassungsprozesses aus einer 
Gesundheitseinrichtung, Ihrer Reise zu Ihrem internationalen Zuhause und in 
der Zeit der Anpassung an Ihre häusliche Routine erstklassige Betreuung. Wir 
haben ein umfassendes System eingerichtet, das eine nahtlose Fortsetzung Ih-
res Genesungsprozesses ermöglicht. Dazu gehört die vollständige Übergabe der 
Pfl ege an Ihren örtlichen Arzt sowie Unterstützung bei der Suche und Schulung 
von lokalen Pfl egekräften, falls zusätzliche Pfl ege notwendig ist. Zudem helfen 
wir Ihnen bei der Abwicklung von Versicherungsansprüchen.

Unser Continuous Care Program Switzerland® (CCPS) ist auf unsere Kunden 
mit Sitz in der Schweiz zugeschnitten und von den meisten Schweizer Kranken-
versicherungen annerkannt. Es ermöglicht Ihnen, in Ihrem geliebten zu Hause 
zu bleiben trotz akuter, chronischer Erkrankung, vor und nach der Operation. 
Unser Team kümmert sich um Ihre Gesundheit und evaluiert Ihren individuellen 
Pfl egeplan auf der Grundlage Ihrer Bedürfnisse. Wir kommunizieren mit Ihrem 
Arzt und anderen Beteiligten, um Sie auf Ihrem Weg zur Genesung hin zu mehr 
Lebensqualität zu unterstützen.



Intravenöse Therapie

• Vitamin Infusion
• Antibiotika
• Schmerzmedikation
• Behandlung von Übelkeit
• Hydration

Intravenöse Therapie unterliegt ärztli-
cher Verodnung und strenge Richtlinien 
vor Verabreichung

Management von chronischen  
Erkrankungen

• Diabetes Mellitus
• Herz Erkrankungen
• Lungen Erkrankungen
• Symptom Management
• Pflegeplanung
• Wundmanegement
• Ernährung
• Unterstützung in der Mobilität
• Interdisziplinäres Management
• Veränderungen im Gesundheitszustand

Rehabilitation

• Postoperative Pflege
• Wundmanagement
• Ernährung
• Förderung der Mobilität
• Unterstützung in Zeiten der Verände- 
 rungen, Zunahme der Pflegebedürftig- 
 keit

Familienzentrierte Pflege

Wir haben ein ganzheitliches Verständ-
nis von komplexen Familiensystemen. 
Familienmitglieder sind ein wichtiger 
Bestandteil des Teams und essentiell für 
die Gesundheitsförderung der pflege-
empfängenden Person. 

Management von invasiven Kathetern

• Katheter im Bauchraum
• PEG Sonden
• Stoma Pflege
• Zentrale Leitungen
• PICC
• Porth à Cath
• Intravenöse Katheter

Gesundheitsförderung und Prävention

• Förderung der Selbstständigkeit
• Umgang mit Krankheit und Behandlung
• Umgang mit Lebensumständen
• Selbstpflege und Resourcen Mobilistation
• Entscheidungsfindung

Generelle Pflege

• Grundpflege
• Hautpflege
• Generelle Hygiene
• Unterstützung in Aktivitäten des  
 täglichen Lebens

Equipment und Material

• Beschaffung von Medizintechnischen  
 Geräten
• Orthopädisches Material
• Medizinisches Equipment
• Pflege Produkte
• Medikamente

Geriatrische Pflege

• Menschen mit Demenz
• Menschen mit Parkinsons
• Pflegeplanung
• Chronische Konditionen
• Sturzprophylaxe
• Wundmanagement
• Ernährung
• Unterstützung in der Mobilität
• Veränderunges des Gesundheitzustands
• Management von verschiedenen  
 Dienstleistern

Neugeborenes & Mutter

• Neues Kinderzimmer gestalten
• Prä-Natal - Zeit vor der Geburt
• Post-Natal - Zeit nach der Geburt
• Wellness & Erholung
• Doula - Intensive Betreuung zu Hause  
 nach der Geburt

Online Konsultationen

• Online Beratung
• Online Inputs für Familienmitglieder  
 und Klienten 


