
Sie sind unser Potential! 

Wir nehmen unsere soziale Verantwortung sehr ernst und bilden 
Fachpersonen aus, damit auch in Zukunft genügend Fachpersonal zur 
Verfügung steht. Die Ausbildung bei uns ist eine Lebensschule. Die 
Spitex Rontal plus bietet Ihnen abwechslungsreiche und 
herausfordernde Lernsituationen. Haben wir Ihre Neugier geweckt? 
Weitere Informationen finden Sie unter www.spitexrontalplus.ch. Wir 
freuen uns auf Sie! 

 

Anmeldung und Ablauf 

• Ihre Anmeldung erfolgt telefonisch oder online unter 
www.spitexrontalplus.ch 

• Eine speziell geschulte Fachperson führt bei Ihnen zu Hause eine 
Bedarfsabklärung durch. 

• Unser Fachpersonal erarbeitet mit Ihnen einen Einsatzplan. 
• Die Bedarfsabklärung muss für die Krankenkasse regelmässig 

erneuert werden, wir übernehmen für Sie die administrativen 
Aufgaben. 

• Wenn Sie unsere Dienstleistungen nicht mehr benötigen, genügt ein 
Anruf! 

 

Bei Fragen und für Anmeldungen stehen wir Ihnen gerne telefonisch 
zur Verfügung oder kommen Sie einfach an unserem Standort vorbei. 
Sie erreichen uns: 

Montag bis Freitag von 08.00 bis 12.00 Uhr 

und von  14.00 bis 17.00 Uhr 

 

Spitex Rontal plus Telefon 041 444 10 90 

Wydenhofstrasse 6 info@spitexrontalplus.ch 

6030 Ebikon www.spitexrontalplus.ch  

Spendenkonto 
 Postkonto 60-8649-6  

 IBAN CH15 0900 0000 6000 86496 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Überall für alle 
 

Im Auftrag der Gemeinden: Adligenswil, 
Buchrain, Dierikon, Ebikon, Gisikon, 

Honau, Meierskappel, Root, Udligenswil. 



«Zuhause sein, Zuhause bleiben» 
 

Mit kompetenter Pflege und Betreuung ermöglichen wir Ihnen, so 
lange wie möglich, im gewohnten Umfeld zu leben. 

Die Spitex Rontal plus ist ein Verein, der im Auftrag der Gemeinden die 
Betreuung und Pflege zu Hause gewährleistet. Als Non-Profit-Organi-
sation gilt der Grundsatz „Hilfe zur Selbsthilfe“ in Zusammenarbeit mit 
Ärzten, Angehörigen, Verwandten, Nachbarn und diversen Institutionen. 
Unsere Dienstleistungen unterstützen eine selbstbestimmte 
Lebensgestaltung und entlasten Bezugspersonen in der täglichen 
Pflege und das alles in Ihren vier Wänden. 

 

Wo Sie an Ihre Grenzen stossen, setzen wir an. 

• Unterstützung bei der Körperpflege, beim An- und Ausziehen 
• Gewährleistung einer Akut- und Übergangspflege nach 

Spitalaufenthalt 
• Mobilisation, Gehtraining sowie Bewegungsübungen 
• Injektionen und Infusionen 
• Verabreichung von Medikamenten und Medikamentenkontrolle 
• Beratung in Gesundheitsfragen und Prävention 
• Inkontinenz- und Stoma-Beratung 
• Palliativpflege, Begleitung der Klienten und deren Angehörige 
• Wundbehandlung durch Wundexperten von akuten und 

chronischen Wunden 
•  Spät- und Nachtdiensteinsätze 

 

Wir fördern Ihre Autonomie! 

Wir bieten Menschen in schwierigen Lebenssituationen und/oder 
Menschen mit einer psychischen Erkrankung eine individuelle, 
professionelle und alltagstaugliche Unterstützung an. Die Erhaltung und 
Förderung Ihrer Lebensqualität steht bei uns im Zentrum der Begleitung. 
Wir arbeiten vernetzt mit Ihren Angehörigen, behandelnden Ärzten, 
Psychiatern und sozialen Institutionen. 

 

 

 

Wenn die Kraft fehlt, sind wir Ihre Stütze. 

• Unterstützung bei der wöchentlichen Hausarbeit 
• Wäschepflege und Bügelarbeiten 
• Erledigung der Einkäufe 
• Bei Bedarf Hilfe bei der Mahlzeitenzubereitung 
• Wir beziehen Sie in die Hausarbeit mit ein und schaffen für Sie die 

Rahmenbedingungen für ein selbständiges Leben. 

 

Unsere Teams für Sie im Einsatz 

Alle Pflegenden verfügen entweder über einen Abschluss als dipl. 
Pflegefachperson HF oder FH, über ein eidgenössisches 
Fähigkeitszeugnis als Fachfrau / Fachmann Gesundheit (FaGe) oder 
über langjährige Erfahrung als Pflegehelfer/in SRK. Damit wir Ihnen eine 
qualitativ hohe Dienstleistung anbieten können, bilden sich unsere 
Mitarbeitenden kontinuierlich weiter. 

 

Ihre Kosten für Pflege- und Psychiatrieleistungen 

Sie bezahlen höchstens Fr. 15.95 Patientenbeteiligung pro Tag! Die 
Pflegekosten werden, nach Abzug von Franchise und Selbstbehalt, von 
Ihrer Krankenkasse getragen. Die Restkosten übernimmt Ihre 
Wohngemeinde. 

 

Ihre Kosten für Hauswirtschaftsleistungen 

Hauswirtschaftsleistungen übernehmen die Krankenkassen, wenn eine 
Zusatzversicherung besteht. Bitte klären Sie vorgängig Ihren 
Anspruch ab. Wenn Sie Mitglied der Spitex Rontal plus sind, wird Ihnen 
die Wegpauschale für die Hauswirtschaftseinsätze nicht verrechnet. 

 

 



«Zuhause sein, Zuhause bleiben» 
 

Mit kompetenter Pflege und Betreuung ermöglichen wir Ihnen, so 
lange wie möglich, im gewohnten Umfeld zu leben. 

Die Spitex Rontal plus ist ein Verein, der im Auftrag der Gemeinden die 
Betreuung und Pflege zu Hause gewährleistet. Als Non-Profit-Organi-
sation gilt der Grundsatz „Hilfe zur Selbsthilfe“ in Zusammenarbeit mit 
Ärzten, Angehörigen, Verwandten, Nachbarn und diversen Institutionen. 
Unsere Dienstleistungen unterstützen eine selbstbestimmte 
Lebensgestaltung und entlasten Bezugspersonen in der täglichen 
Pflege und das alles in Ihren vier Wänden. 

 

Wo Sie an Ihre Grenzen stossen, setzen wir an. 

• Unterstützung bei der Körperpflege, beim An- und Ausziehen 
• Gewährleistung einer Akut- und Übergangspflege nach 

Spitalaufenthalt 
• Mobilisation, Gehtraining sowie Bewegungsübungen 
• Injektionen und Infusionen 
• Verabreichung von Medikamenten und Medikamentenkontrolle 
• Beratung in Gesundheitsfragen und Prävention 
• Inkontinenz- und Stoma-Beratung 
• Palliativpflege, Begleitung der Klienten und deren Angehörige 
• Wundbehandlung durch Wundexperten von akuten und 

chronischen Wunden 
•  Spät- und Nachtdienst (24h Betreuung) 

 

Wir fördern Ihre Autonomie! 

Wir bieten Menschen in schwierigen Lebenssituationen und/oder 
Menschen mit einer psychischen Erkrankung eine individuelle, 
professionelle und alltagstaugliche Unterstützung an. Die Erhaltung und 
Förderung Ihrer Lebensqualität steht bei uns im Zentrum der Begleitung. 
Wir arbeiten vernetzt mit Ihren Angehörigen, behandelnden Ärzten, 
Psychiatern und sozialen Institutionen. 

 

 

 

Wenn die Kraft fehlt, sind wir Ihre Stütze. 

• Unterstützung bei der wöchentlichen Hausarbeit 
• Wäschepflege und Bügelarbeiten 
• Erledigung der Einkäufe 
• Bei Bedarf Hilfe bei der Mahlzeitenzubereitung 
• Wir beziehen Sie in die Hausarbeit mit ein und schaffen für Sie die 

Rahmenbedingungen für ein selbständiges Leben. 

 

Unsere Teams für Sie im Einsatz 

Alle Pflegenden verfügen entweder über einen Abschluss als dipl. 
Pflegefachperson HF oder FH, über ein eidgenössisches 
Fähigkeitszeugnis als Fachfrau / Fachmann Gesundheit (FaGe) oder 
über langjährige Erfahrung als Pflegehelfer/in SRK. Damit wir Ihnen eine 
qualitativ hohe Dienstleistung anbieten können, bilden sich unsere 
Mitarbeitenden kontinuierlich weiter. 

 

Ihre Kosten für Pflege- und Psychiatrieleistungen 

Sie bezahlen höchstens Fr. 15.35  Patientenbeteiligung pro Tag! Die 
Pflegekosten werden, nach Abzug von Franchise und Selbstbehalt, von 
Ihrer Krankenkasse getragen. Die Restkosten übernimmt Ihre 
Wohngemeinde. 

 

Ihre Kosten für Hauswirtschaftsleistungen 

Hauswirtschaftsleistungen übernehmen die Krankenkassen, wenn eine 
Zusatzversicherung besteht. Bitte klären Sie vorgängig Ihren 
Anspruch ab. 

 

 



Sie sind unser Potential! 

Wir nehmen unsere soziale Verantwortung sehr ernst und bilden 
Fachpersonen aus, damit auch in Zukunft genügend Fachpersonal zur 
Verfügung steht. Die Ausbildung bei uns ist eine Lebensschule. Die 
Spitex Rontal plus bietet Ihnen abwechslungsreiche und 
herausfordernde Lernsituationen. Haben wir Ihre Neugier geweckt? 
Weitere Informationen finden Sie unter www.spitexrontalplus.ch. Wir 
freuen uns auf Sie! 

 

Anmeldung und Ablauf 

• Ihre Anmeldung erfolgt telefonisch oder online unter 
www.spitexrontalplus.ch 

• Eine speziell geschulte Fachperson führt bei Ihnen zu Hause eine 
Bedarfsabklärung durch. 

• Unser Fachpersonal erarbeitet mit Ihnen einen Einsatzplan. 
• Die Bedarfsabklärung muss für die Krankenkasse regelmässig 

erneuert werden, wir übernehmen für Sie die administrativen 
Aufgaben. 

• Wenn Sie unsere Dienstleistungen nicht mehr benötigen, genügt ein 
Anruf! 

 

Bei Fragen und für Anmeldungen stehen wir Ihnen gerne telefonisch 
zur Verfügung oder kommen Sie einfach an unserem Standort vorbei. 
Sie erreichen uns: 

Montag bis Freitag von 08.00 bis 12.00 Uhr 

und von  14.00 bis 16.30 Uhr 

 

Spitex Rontal plus Telefon 041 444 10 90 

Wydenhofstrasse 6 info@spitexrontalplus.ch 

6030 Ebikon www.spitexrontalplus.ch  

Spendenkonto 
 Postkonto 60-8649-6  

 IBAN CH15 0900 0000 6000 86496 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Überall für alle 
 

Im Auftrag der Gemeinden: Adligenswil, 
Buchrain, Dierikon, Ebikon, Gisikon, 

Honau, Meierskappel, Root, Udligenswil. 




