
ZUVERLÄSSIG UND NAH
Eigenständig zuhause leben –  
mit unserer Unterstützung
Die Spitex bietet individuelle Pflege- und Betreuungsdienstleistungen an,  
um Menschen bei Krankheit, im Alter oder in besonderen Lebenslagen zuhause  
zu unterstützen und ihre Selbstständigkeit zu erhalten. 



Jeder Mensch strebt nach Unabhängigkeit. Wir möchten, dass Sie Ihr Leben nach 
Ihren eigenen Vorstellungen gestalten und Entscheidungen treffen können – auch, 
wenn Erkrankungen oder das Alter Sie im Alltag einschränken. Unsere Dienstleis­
tungen ermöglichen Ihnen grösstmögliche Selbstbestimmung und Lebensqualität in 
 Ihren eigenen vier Wänden.

Überall für alle
Unabhängig von Alter, Wohnort oder persönlicher Situation können Menschen in 

der Schweiz Spitex-Dienstleistungen in Anspruch nehmen. Die Spitex-Mitarbeitenden 
pflegen und betreuen Menschen in jeder Lebensphase – bei Krankheit, Unfall, nach 
 einem Spitalaufenthalt, bei Behinderung, Mutterschaft, nachlassenden Kräften, in 
schwierigen Lebenslagen, bei psychischen Erkrankungen oder am Lebensende – direkt 
zuhause. Für eine Spitex-Leistung ist eine ärztliche Verordnung erforderlich. Als ge-
meinnützige Organisation übernehmen wir alle Aufträge, auch solche mit kurzen Ein-
sätzen oder längeren Anfahrtswegen, im Sinne unserer Versorgungspflicht.

Immer am Puls
Das Gesundheitswesen verändert sich rasant – mit neuen Behandlungsmöglich

keiten, steigenden Anforderungen an das Personal und wachsenden Ansprüchen der 
Menschen. Wir bleiben stets am Ball, entwickeln uns kontinuierlich weiter und passen 
unsere Angebote an. Wo immer es sinnvoll ist, arbeiten wir eng mit Partnerorganisa
tionen zusammen – im Sinne einer hohen Servicequalität und optimaler Betreuung.

Herzlich willkommen bei der  
Spitex Nebikon-Altishofen

Unser Handeln orientiert  
sich an unseren Werten:

Autonomie 
Integrität 
Achtsamkeit 
Fortschritt Der direkte Link zur Anmeldung  

bei der Spitex Nebikon-Altishofen  



Unser Angebot

Pflege
Wenn gesundheitliche Einschrän-
kungen durch Krankheit oder 
 Unfall das Leben in den eigenen 
vier Wänden erschweren, ermög-
lichen wir Ihnen mit umfassender 
Pflege ein selbstbestimmtes und 
möglichst selbstständiges Leben 
in der vertrauten Umgebung. 
Dazu richten wir unsere Einsätze 
individuell an Ihrem Bedarf aus.

Hauswirtschaft
Sie wollen in Ihrer Wohnung 
 leben, doch die Hürden im Alltag 
werden zunehmend grösser? 
 Unsere Leistungen liegen in den 
Bereichen Selbstsorge, Alltags-
gestaltung sowie Haushalts
führung. Umfang und Dauer der 
Unterstützungsleistung hängen 
von deren jeweiligen Situation ab.

Psychiatrische Pflege
Wenn eine psychische Erkran-
kung den Alltag auf den Kopf 
stellt, unterstützen wir Sie und 
bringen ein Stück Normalität und 
Ruhe in den belasteten Alltag zu-
rück. Sie führen trotz psychischer 
Erkrankung ein eigenständiges 
Leben daheim.

Fahr- und  
Mahlzeitendienst
Freiwillige FahrerInnen begleiten 
Menschen, welche auf Hilfe  
 angewiesen sind, zum Arzt, ins 
Spital, zur Therapie usw.

Unser Mahlzeitendienst liefert 
frisch und liebevoll zubereitete 
sowie ausgewogene Mahlzeiten 
direkt nach Hause. 

Palliative Care 
Menschen mit einer unheilbaren 
oder chronischen Erkrankung 
brauchen oft eine besonders  
 intensive oder spezialisierte Be
treuung. Unser Palliativ plus-Team 
ist jederzeit für die Klientinnen 
und Klienten da – um den letz ten 
L eben sabschnitt so  würdevoll und 
schmerzfrei wie möglich zu ge-
stalten.

Entlastungsdienst
Wir entlasten Sie stundenweise 
von Ihren Aufgaben als pflegende 
Angehörige. So können Sie am 
gesellschaftlichen Leben teilneh-
men oder etwas für Ihre eigene 
körperliche oder seelische Ge-
sundheit tun. Wir kümmern uns in 
dieser Zeit um Ihre pflegebedürf-
tigen Angehörigen.
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Anmeldung / Information / Beratung
Spitex Nebikon-Altishofen 
Im Winkel 15 
6244 Nebikon 
Tel. 062 756 40 44

info@spitex-nebikon-altishofen.ch 
www.spitex-nebikon-altishofen.ch

In allen Bereichen unseres breiten Angebots kümmern sich 
professionell ausgebildete, erfahrene, empathische und moti-
vierte Fachpersonen um Sie. Zudem arbeiten wir mit unter-
schiedlichsten Partnern zusammen. Gemeinsam sorgen wir für 
das Wohl unserer Klientinnen und Klienten.

Unsere Spitex-Fachpersonen klären den notwendigen Be-
darf ab und beziehen die pflegenden Angehörigen mit ein. Sie 
stehen in regelmässigem Kontakt mit anderen involvierten Fach-
personen (Hausarzt, Therapeutin, Apotheker etc.) oder Partner-
organisationen. 

Die Spitex verfolgt den Grundsatz «Hilfe zur Selbsthilfe»: Sie 
baut auf den Ressourcen der Klientinnen und Klienten auf und 
 leitet diese an, gewisse Tätigkeiten nach Möglichkeit selbst zu 
erledigen.

Kosten 
Bei der ärztlich verordneten Pflege, Fachberatung und Be-

darfsabklärung bezahlen die Klientinnen und Klienten den Selbst
behalt sowie die Franchise der Krankenkassen. Im Kanton Luzern 
fällt zusätzlich eine Patientenbeteiligung von maximal CHF 15.35 
pro Tag an. Den Rest übernehmen die Krankenkassen und die 
Wohngemeinde. 

Hauswirtschaftliche Dienstleistungen sind nicht kassen-
pflichtig und werden den Klientinnen und Klienten verrechnet, 
wobei diese Leistungen meistens durch die Gemeinde subven
tioniert sind. Einige Krankenkassen bieten Zusatzversicherun-
gen für Hauswirtschaftsleistungen an.

So unterstützen wir Sie

Mit der Spitex  
sind Sie rundum gut 

 versorgt.  
Wir betreuen Sie 

 täglich – notfalls rund 
um die Uhr!

Sie können sich telefonisch 
mit uns in Verbindung setzen. 

Die Anmeldung kann aber 
auch Ihr Arzt oder eine   

andere Bezugsperson für Sie 
veranlassen.


