Uberall fiir alle

SPITEX

Nebikon
Altishofen

ZUVERLASSIG UND NAH

Eigenstandig zuhause leben -
mit unserer Unterstiitzung
Die Spitex bietet individuelle Pflege- und Betreuungsdienstleistungen an,

um Menschen bei Krankheit, im Alter oder in besonderen Lebenslagen zuhause
zu unterstitzen und ihre Selbststandigkeit zu erhalten.




Herzlich willkommen bei der
Spitex Nebikon-Altishofen

Jeder Mensch strebt nach Unabhéngigkeit. Wir méchten, dass Sie Ihr Leben nach
Ihren eigenen Vorstellungen gestalten und Entscheidungen treffen kénnen - auch,
wenn Erkrankungen oder das Alter Sie im Alltag einschrédnken. Unsere Dienstleis-
tungen erméglichen lhnen grésstmogliche Selbstbestimmung und Lebensqualitét in
lhren eigenen vier Wéanden.

Uberall fiir alle

Unabhé&ngig von Alter, Wohnort oder personlicher Situation kdnnen Menschen in
der Schweiz Spitex-Dienstleistungen in Anspruch nehmen. Die Spitex-Mitarbeitenden
pflegen und betreuen Menschen in jeder Lebensphase - bei Krankheit, Unfall, nach
einem Spitalaufenthalt, bei Behinderung, Mutterschaft, nachlassenden Kraften, in
schwierigen Lebenslagen, bei psychischen Erkrankungen oder am Lebensende - direkt
zuhause. Fir eine Spitex-Leistung ist eine arztliche Verordnung erforderlich. Als ge-
meinniutzige Organisation ibernehmen wir alle Auftrage, auch solche mit kurzen Ein-
sdtzen oder langeren Anfahrtswegen, im Sinne unserer Versorgungspflicht.

Immer am Puls

Das Gesundheitswesen verandert sich rasant - mit neuen Behandlungsmaglich-
keiten, steigenden Anforderungen an das Personal und wachsenden Anspriichen der
Menschen. Wir bleiben stets am Ball, entwickeln uns kontinuierlich weiter und passen
unsere Angebote an. Wo immer es sinnvoll ist, arbeiten wir eng mit Partnerorganisa-
tionen zusammen - im Sinne einer hohen Servicequalitdt und optimaler Betreuung.

Unser Handeln orientiert

sich an unseren Werten:
Autonomie
Integritat
Achtsamkeit

: Der direkte Link zur Anmeldung
F 0 rt SC h rl tt bei der Spitex Nebikon-Altishofen -




Unser Angebot
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Pflege

Wenn gesundheitliche Einschran-
kungen durch Krankheit oder
Unfall das Leben in den eigenen
vier Wanden erschweren, ermdg-
lichen wir Ihnen mit umfassender
Pflege ein selbstbestimmtes und
maglichst selbststandiges Leben
in der vertrauten Umgebung.
Dazurichten wir unsere Einsatze
individuell an Ihrem Bedarf aus.
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Hauswirtschaft

Sie wollen in Threr Wohnung
leben, doch die Hiirden im Alltag
werden zunehmend grosser?
Unsere Leistungen liegenin den
Bereichen Selbstsorge, Alltags-
gestaltung sowie Haushalts-
fihrung. Umfang und Dauer der
Unterstitzungsleistung hangen

von deren jeweiligen Situation ab.

Psychiatrische Pflege

Wenn eine psychische Erkran-
kung den Alltag auf den Kopf
stellt, unterstiitzen wir Sie und
bringen ein Stiick Normalitat und
Ruhe in den belasteten Alltag zu-
riick. Sie fihren trotz psychischer
Erkrankung ein eigenstandiges
Leben daheim.

Fahr- und
Mahlzeitendienst

Freiwillige Fahrerinnen begleiten
Menschen, welche auf Hilfe
angewiesen sind, zum Arzt, ins
Spital, zur Therapie usw.

Unser Mahlzeitendienst liefert
frisch und liebevoll zubereitete
sowie ausgewogene Mahlzeiten
direkt nach Hause.

Palliative Care

Menschen mit einer unheilbaren
oder chronischen Erkrankung
brauchen oft eine besonders
intensive oder spezialisierte Be-
treuung. Unser Palliativ plus-Team
ist jederzeit fur die Klientinnen
und Klienten da - um den letzten
Lebensabschnitt so wiirdevoll und
schmerzfrei wie moglich zu ge-
stalten.

Entlastungsdienst

Wir entlasten Sie stundenweise
von lhren Aufgaben als pflegende
Angehdrige. So kdnnen Sie am
gesellschaftlichen Leben teilneh-
men oder etwas fir lhre eigene
kérperliche oder seelische Ge-
sundheit tun. Wir kimmern uns in
dieser Zeitum Ihre pflegebediirf-
tigen Angehdrigen.




So unterstiitzen wir Sie

In allen Bereichen unseres breiten Angebots kiimmern sich
professionell ausgebildete, erfahrene, empathische und moti-
vierte Fachpersonen um Sie. Zudem arbeiten wir mit unter-
schiedlichsten Partnern zusammen. Gemeinsam sorgen wir fur
das Wohlunserer Klientinnen und Klienten.

Unsere Spitex-Fachpersonen klaren den notwendigen Be-
darf ab und beziehen die pflegenden Angehdrigen mit ein. Sie
steheninregelmassigem Kontakt mitandereninvolvierten Fach-
personen (Hausarzt, Therapeutin, Apotheker etc.) oder Partner-
organisationen.

Die Spitex verfolgt den Grundsatz «Hilfe zur Selbsthilfe»: Sie
baut auf den Ressourcen der Klientinnen und Klienten auf und
leitet diese an, gewisse Tatigkeiten nach Mdglichkeit selbst zu
erledigen.

Kosten

Bei der arztlich verordneten Pflege, Fachberatung und Be-
darfsabklarung bezahlen die Klientinnen und Klienten den Selbst-
behalt sowie die Franchise der Krankenkassen. Im Kanton Luzern
fallt zusatzlich eine Patientenbeteiligung von maximal CHF 15.35
pro Tag an. Den Rest Gbernehmen die Krankenkassen und die
Wohngemeinde.

Hauswirtschaftliche Dienstleistungen sind nicht kassen-
pflichtig und werden den Klientinnen und Klienten verrechnet,
wobei diese Leistungen meistens durch die Gemeinde subven-
tioniert sind. Einige Krankenkassen bieten Zusatzversicherun-
gen fur Hauswirtschaftsleistungen an.

Im Winkel 15
6244 Nebikon

Mit der Spitex
sind Sie rundum gut
versorgt.

Wir betreuen Sie
taglich - notfalls rund
um die Uhr!

Sie kdnnen sich telefonisch
mit uns in Verbindung setzen.
Die Anmeldung kann aber
auch |hr Arzt oder eine
andere Bezugsperson fir Sie
veranlassen.

Spitex Nebikon-Altishofen

www.spitex-nebikon-altishofen.ch
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