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Psychiatrische Pflege
Selbstbestimmtes Leben zu Hause



Psychiatrische Spitex

Unser Angebot:

• Unterstützung und Begleitung in Krisen 
und schwierigen Lebensphasen 

• Anleitung im Umgang mit Aggression, 
Angst und Wahnvorstellungen

• Erarbeitung und Einüben von Bewälti-
gungsstrategien

• Trainieren von Verrichtungen und Alltags-
fertigkeiten sowie der Haushaltführung

• Aufbau und Erhaltung einer Tagesstruktur 
und von Aktivitäten

• Medikamentenmanagement
• Begleitungen zum Arzt, in die Klinik, zu  

Behörden oder anderen Institutionen 
• Entlastungs-, Beratungs- und Koordinations-

gespräche mit Angehörigen und Fachstellen

Wir sind qualifizierte Fachpersonen im Bereich
Psychiatrische Pflege und arbeiten ressourcen-, 
lösungs- und zielorientiert.

Ziel ist, unseren Klient*innen ein selbstbestimmtes
Leben Zuhause zu ermöglichen. Wir begegnen ihnen
mit Wertschätzung, Empathie und Respekt.

Die Pflegeleistungen werden von der
Grundversicherung der Kranken-
kasse übernommen.

QR-Code zur Webseite


