Wir sind eine Non-Profitorganisation
mit dem Ziel die Bewohner der
Gemeine Ruthi, Lienz und Plona
professionell in ihrem gewohnten
Umfeld zu begleiten und zu
unterstutzen.

Als gemeinnutziger Verein sind wir auf
Spenden und Mitglieder angewiesen.
Wir wirden uns sehr freuen, sie als
neues Mitglied begrissen zu durfen.

Mitgliederbeitrage pro Jahr:

Fr. 30,- fur Einzelpersonen
Fr.50,- fUr Familien

Bankverbindung:

Raiffeisenbank Oberes Rheintal
IBAN: CH50 8080 8001 8197 6818 9

Spitex-Dienste Ruthi-Lienz

Staatsstrasse 129
9464 Riithi

Geschaftsstelle:
071766 15 87
Pflege:
079 404 83 05

Uberall fir alle

SPITEX

Ruthi
Lienz

E-Mail-Adressen:

spitex-ruethi@bluewin.ch
spitex-ruethi@spitex-hin.ch



mailto:spitex-ruethi@bluewin.ch
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UNSERE OFFNUNGSZEITEN:

Buro:
Montag — Freitag
08:00 Uhr —11:30 Uhr

Pflege:
Montag — Sonntag
07:00 Uhr —18:00 Uhr

UNSER TEAM:

Vorstand:
Ina Lechtenbéhmer (Prasidentin), Urs

Baumgartner, René Glessmann, Miryam
Arnold

Administration/Finanzen:
Myriam Berner

Teamleitung:
Marlies Ammann

Pflege:
Yvonne Aliesch, Andrea Kuster, Miriam
Steiner, Renata Sonderegger, Claudia
Dietsche

Hauswirtschaft/Mahlzeitendienst:
Susanne Mayerhofer, Marion Heeb, Nathalie
Frei, Bettina Luchinger, Kim-Dina Schlatter

UNSERE LEISTUNGEN:
Pflege:

Abklarung und Beratung
(Bedarfsabklarung, Beratungen,
Palliative Pflege, Vermittlung zu weiteren

Diensten, ...)

Behandlungspflege
(Medikamentenmanagement,
Wundversorgung, Injektionen/Infusionen,
Stomapflege, Blutdruck- und
Blutzuckermessung,)

Grundpflege (Unterstutzung bei der
Korperpflege, Hautpflege, Mobilisation,

Hauswirtschaft/Betreuung
(Unterstutzung im Haushalt, Einkaufen,
Spaziergange, nach einer Geburt ....)

Mahlzeitendienst

Verkauf/Vermietung (Krankenmobilien,
Inkontinenzmaterial, Trauerkarten)

Monatlicher Mittagstisch mit Spiel und
Spass

Fahrdienst

Fusspflege



