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Professionelle Pflege und Betreuung -
bei lhnen zu Hause

Als Nonprofit-Spitex leistet die Spitex Oberaargau AG mit ihrem umfas-
senden Pflege- und Betreuungsangebot einen wesentlichen Beitrag,
damit ein langes und erfllltes Leben zu Hause in der vertrauten Umgebung
moglich ist. In enger Zusammenarbeit mit den Angehérigen und Vertrau-
enspersonen erarbeiten wir gemeinsam eine Betreuungsplanung, um das
Wohlbefinden und die Lebensqualitat fir unsere Kundinnen und Kunden zu
gewahrleisten. Unsere Leistungen sind von den Krankenkassen anerkannt.

Fur ein selbstbestimmtes Leben zu Hause

Mit viel Empathie und Begeisterung umsorgen, unterstutzen und pflegen wir
individuell und bedarfsgerecht - weil fUr uns der Mensch und sein selbstbe-
stimmtes Leben zu Hause im Mittelpunkt stehen. Unsere Leistungen umfas-
sen Pflege und Betreuung zu Hause sowie Hilfe im Haushalt.

FiGr Menschen jeden Alters

Unsere gut ausgebildeten Fachpersonen, Studierenden und Lernen-
den pflegen und unterstitzen Menschen jeden Alters bei sich zu Hause.
Spitex-Einsatze konnen zum Beispiel bei korperlichen und psychischen
Krankheiten, bei Altersbeschwerden, nach Unfallen, nach einer Geburt oder
bei Schwangerschaftskomplikationen - auf eigenen Wunsch oder durch
Verordnung des Hausarztes - angefordert werden.

Innovative Arbeitgeberin

Bei der Spitex Oberaargau AG arbeiten rund 140 Mitarbeitende an den
vier StUtzpunkten Langenthal, Butzberg, Melchnau und Wangen a/A.
Unser Einsatzgebiet mit Versorgungspflicht in der Grund- und Behandlungs-
pflege sowie in der Hauswirtschaft / Sozialbetreuung umfasst mehr als
28'000 Einwohnerinnen und Einwohner in der Region Oberaargau. Nebst
unseren Basis-Dienstleistungen verfugen wir auch Uber verschiedene
spezialisierte Dienstleistungenwie Palliative Care / Onkologie, Psychiatrie und
Wundmanagement / Stomapflege. Abgerundet wird unser Angebot von den
erganzenden Dienstleistungen wie Podologie / Fusspflege, Mahlzeiten-
dienst oder Coiffeur.
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Pflege und Betreuung zu Hause

* Abklarung des Pflegebedarfs

* Beratung zu Angeboten

* Hilfe bei der Korperpflege

* Hilfe bei der Mobilisation (Aufstehen und zu Bett gehen)

* Vorbereiten und Verabreichen von Medikamenten

* Medizinische Kontrollen (z. B. Blutzucker und Blutdruck messen)
* Schmerzbehandlung

* Pflege von Wunden

* Begleitung von Sterbenden

Hilfe im Haushalt

* Unterstutzung beim Einkaufen
e Zubereitung von Mahlzeiten

* Reinigung der Wohnung

* Wasche waschen

* Mahlzeitendienst
* Fahr- und Begleitdienste (Arzt, Einkauf)




