PFLEGERISCHE LEISTUNGEN

Es gibt viele gute Grunde, pflegerische Unterstutzung von
Spitex Horgen-Oberrieden anzunehmen: Unterstutzung und
Pflege im Alter, Uberbruckung nach einem Spitalaufenthalt,

Uberlastung nach der Geburt, Entlastung von pflegenden

Angehorigen und vieles mehr.

Uberall fiir alle
/ SPITEX
Horgen

Oberrieden




PFLEGERISCHE LEISTUNGEN

Unsere Pflegefachpersonen unterstitzen und fordern Sie individu-
ell und in Zusammenarbeit mit lhrer Arztin/lhrem Arzt auf lhrem
Weg zur Genesung und Selbststandigkeit. Mit unseren Dienstleis-
tungen ermaoglichen wir es unseren Klientinnen und Klienten trotz
gesundheitlicher Einschrankungen in der vertrauten Umgebung zu
bleiben und maglichst selbstbestimmt zu leben. Wir pflegen akut
und chronisch kranke, rekonvaleszente sowie schwerkranke und
sterbende Menschen in ihrem Zuhause.

PFLEGELEISTUNGEN IM UBERBLICK

Unterstutzung des Pflegebedarfs und Planung der Pflege

Hilfeleistungen beim Aufstehen und Anziehen, bei der Korperpflege, Toilette,
Lagerungen und Mobilisierung

Behandlungen nach arztlicher Verordnung wie z.B. Spritzen, Infusionen,
Sondenernahrung, Wundbehandlungen, Katheterisieren, Verabreichung von
Medikamenten etc.

Pflege und Betreuung von Schwerkranken und Sterbenden

Beratung und Anleitung von Klientinnen und Klienten und ihren Angeharigen

Zusammenarbeit mit Hausarzten, Spitalern, Heimen und weiteren Pflege-
und Betreuungsdiensten

WUNDVERSORGUNG

Nach einer genauen Abklarung der Ursachen stellen unsere ausgebilde-
ten Pflegefachpersonen eine gute Wundheilung durch phasengerechte
Versorgung und regelmassige Beurteilung sicher. Der Einsatz modernster
Behandlungsmethoden gewahrleistet eine moglichst rasche und komplika-
tionslose Wundversorgung.

Die Abklarung, klinische Beurteilung, Beratung und Planung erfolgt in Zusam-
menarbeit mit der Hausarztin/dem Hausarzt und/oder Wundambulatorien.

PALLIATIVE PFLEGE

Unsere Fachpersonen setzen dort an, wo sie gebraucht werden und passen
ihre Leistungen zur Linderung der Leiden stetig den wechselnden Situationen
an - immer mit dem Ziel, dass sich die Betroffenen trotz aller Einschrankun-
gen zu Hause wohl fuhlen und ihre Angehorigen entlastet werden.

KOSTENUBERNAHME

Unsere Leistungen werden ab-
zUglich des Selbstbehaltes von der
obligatorischen Grundversicherung
Ihrer Krankenkasse Ubernommen.

Die aktuellen Tarife entnehmen Sie
bitte unserem separaten Tarifblatt.

WIR SIND FUR SIE DA

Unsere Dienstleistungen erbringen
wir taglich von 07.00 bis 22.00 Uhr,
fUr bestehende Klientinnen und
Klienten im Bedarfsfall auch rund
um die Uhr (Nachtspitex).



