Nursing & Consulting
Switzerland

Wir kimmern
“uns um Sie.

é}%{% Kontakt

Nursing & Consulting Switzerland
Stampfenbachstr. 32, 8006 Zurich, Schweiz

T. +41 (0) 79 570 60 80, nursing.consulting@hin.ch
www.nursing-consulting.com

Offnungszeiten Biiro
Fur Anfragen: Mo bis Fr 09:00 - 17:00
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Uber uns

Nursing & Consulting Switzerland wurde 2020 gegriindet
basierend auf dem ersten Fall von Gesundheitsmanagement
fiir eine ehrenwerte Familie aus dem mittleren Osten.

Das Continuous Care Program® wurde weiter von hochkaratigen
Personlichkeiten, Politikern und Personen der Forbes 100 genutzt
und geschatzt.

Das Programm hat gezeigt, dass die Lebensqualitat der zu pflegen-
den Person und dessen Familiensystem erhdht wird. Die Beziehung
zur Bezugspflegefachperson ist wichtig und basiert auf Respekt,
Vertrauen und dem Konzept der Fursorge. Wir begegnen der pflege-
bedurftigen Person in einem verletzlichen Zustand als Mensch mit
einem oft komplexen familidaren Hintergrund. Die Konfrontation mit
medizinischer Versorgung geht oft mit einem Kontrollverlust einher.
Unsere Betreuung basiert auf dem Verstandnis dieser menschlichen
Aspekte. Wir fihren Sie daher reibungslos und mitfuhlend durch den
Prozess der Pflege indem wir Ihre Integritat bewahren.

Unsere Kompetenz liegt im Gesundheitsmanagement und der
kontinuierlichen pflegerischen Versorgung von Personlichkeiten
und Familien.

Partnerschaften mit Arzten, Krankenh&usern und anderen Gesund-
heitsdienstleistern ermdglichen ein Kompetenz Netzwerk, um Ihren
Bedurfnissen gerecht zu werden.

Thr N&C Team

Zielorientierung. Expertise. Leidenschaft.

Wir sind bestrebt, eine hervorragende Versorgung mit Mitgefuhl, Kom-
petenz und Fachwissen zu bieten. Jede Personlichkeit bei N&C tragt
wesentlich zur erfolgreichen Entwicklung und Steigerung der Lebens-
qualitat des Kunden bei. Wir sind passioniert, hoch ausgebildet und
kiimmern uns um Sie. Kontinuierlich.



é}%{% Schweizer Qualitat im
Gesundheitsmanagement
und in der Bezugspflege

%{% Wir sind Ihre zuverlassige Spezialistin fiir Gesundheits-
management und bieten internationalen- und Schweizer
Kunden eine umfassende Versorgung.

%{% Der geschaffene Raum erméglicht es Ihnen, sich auf Ihr
Wohlbefinden zu konzentrieren und eine gesteigerte
Lebensqualitat zu genieBen.

%}%{% Wir kiimmern uns um Ihre Gesundheit und alles,
was dazu gehort.




Wir kimmern uns um Sie.
Kontinuierlich.

Was ist Bezugspflege?

Das Modell der Bezugspflege ermdglicht es den Pflegefachpersonen,
die Pflege der Klienten im Laufe der Zeit kontinuierlich zu planen
und zu verwalten. Die Bezugspflegende leitet den Fall, fihrt und
Uberwacht den Pflegeprozess. Sie ermdglicht Kontinuitat auf allen
Ebenen, basierend auf dem Vertrauensverhaltnis zum Pflege Emp-
fanger und zur Familie, was entscheidend ist fur positive Ergebnisse.
Die Pflegefachperson ist fur den Pflegeprozess verantwortlich, plant
und passt die Pflege an die sich verandernden BedUrfnisse an. Sie
leitet frihzeitig Massnahmen ein, um Gesundheitsrisiken zu mini-
mieren. Die Pflegefachperson kommuniziert mit Arzt, Therapeuten
und anderen Beteiligten Diensten.

Engagement und Mehrwert

Unser Ziel ist es, durch evidenzbasierte Pflege eine Verbesserung
Ihrer Gesundheit und eine Steigerung der Lebensqualitat zu ermogli-
chen. Unser Handeln orientiert sich an schweizer- und internationalen
Standards.

* Unser Ziel ist es Ihre Lebensqualitat zu steigern

* Wir ermoglichen eine nachhaltige Pflege und respektieren die
personliche Integritat

* Familienmitglieder sind ein wichtiger Pfeiler auf dem Weg der
Genesung und beziehen sie auf Wunsch aktiv mit ein,
im Rahmen des Datenschutzgesetzes

* Wir verstehen die Herausforderungen, womit die Patienten
und ihre Angehérigen konfrontiert sind

* Wir bieten Ihnen und Ihrer Familie Raum, um sich auf die
Genesung zu konzentrieren und das Leben in vollen Ziigen
zu genielRen

¢ Wir kimmern uns um Sie. Kontinuierlich.

Wir managen Ihre Pflege
—wo auch immer Sie sind

Sie wohnen in der Schweiz und benétigen eine rundum
Betreuung?

Nursing & Consulting Switzerland steht Ihnen zu Diensten

Wir verstehen, dass Gesundheit sehr personlich ist und der Umgang
mit Krankheit, anstehender Behandlung oder Therapie eine Heraus-
forderung sein kann. Vielleicht besteht bei Ihnen oder Ihrem Familien-
mitglied zum ersten Mal das Bedurfnis von professioneller Pflege?

Sie stehen vor Unsicherheiten, fihlen sich verletzlich und mussen
verschiedene Spezialisten und Anbieter gleichzeitig managen. Infor-
mationen gehen durch fehlende Berichte verloren.



Diese Herausforderungen kénnen durch unser Continuous Care
Programm® gemildert werden. Wir sind Ihr fiUhrender Anbieter im
Gesundheitsmanagement und der kontinuierlichen Betreuung durch
unsere Pflegefachpersonen.

Wir schaffen Raum fir Sie und Ihre Familie, sich auf Ihre Lebensquali-
tat zu konzentrieren - wir kimmern uns um Ihre Pflege und alles, was
dazu gehort.

Unser Continuous Care Program Switzerland® ist auf unsere Kun-
den mit Sitz in der Schweiz zugeschnitten und wird von Schweizer
Krankenversicherungen akzeptiert. Es ermoglicht Ihnen, zu Hause

zu bleiben trotz akuter-, chronischer Erkrankung oder vor- und nach
Operationen. Unser Team kiimmert sich um Ihre BedUrfnisse, erstellt
einen Pflegeplan, fuhrt die geplanten Massnahmen durch und evalu-
iert deren Wirkung. Wir kommunizieren mit Ihrem Arzt und anderen
Beteiligten, um Sie auf Ihrem Weg zur Genesung hin zu mehr Lebens-
qualitat zu unterstutzen.
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Ganzheitliche,
individuelle Bezugspflege




Intra vendse Therapie

* Vitamin Infusion

* Antibiotika

* Schmerzmedikation

+ Behandlung von Ubelkeit
* Hydration

Intravendse Therapie unterliegt arzt-
licher Verodnung und strengen Richt-
linien vor Administration

Management von chronischen
Erkrankungen

* Diabetes Mellitus

* Herz Erkrankungen

 Lungen Erkrankungen

* Symptom Management

+ Pflegeplanung

* Wundmanegement

* Erndhrung

* Unterstltzung in der Mobilitat

* Interdisziplinares Management

+ Veranderungen im Gesundheitszustand

Management von invasiven Kathetern

» Katheter im Bauchraum
* PEG Sonden

» Stoma Pflege

* Zentrale Leitungen

* PICC

 Porth a Cath

* Intravenose Katheter

Rehabilitation

* Postoperative Pflege

* Wundmanagement

* Ernahrung

* Forderung der Mobilitat

+ Unterstltzung in Zeiten der Verande-
rungen, Zunahme der Pflegebedurftig-
keit

Familienzentrierte Pflege

Wir haben ein ganzheitliches Verstand-
nis von komplexen Familiensystemen.
Familienmitglieder sind ein wichtiger
Bestandteil des Teams und essentiell fur
die Gesundheitsforderung der pflege-
empfangenden Person.

Geriatrische Pflege

* Menschen mit Demenz

* Menschen mit Parkinsons

* Pflegeplanung

+ Chronische Konditionen

« Sturzprophylaxe

* Wundmanagement

* Erndhrung

* Unterstltzung in der Mobilitat

* Veranderunges des Gesundheitzustands

* Management von verschiedenen
Dienstleistern

Generelle Pflege

* Grundpflege

* Hautpflege

* Generelle Hygiene

« Unterstltzung in Aktivitaten des tag-
lichen Lebens

Equipment und Material

+ Beschaffung von Medizintechnischen
Geraten

* Orthopadisches Material

» Medizinisches Equipment

« Pflege Produkte

* Medikamente

Gesundheitsforderung und Pravention

* Férderung der Selbststandigkeit

+ Umgang mit Krankheit und Behandlung
« Umgang mit Lebensumstanden

+ Selbstpflege und Resourcen Mobilistation
* Entscheidungsfindung

Maternity Care for Mother & Baby

+ Set up of Babys room

* Pre-natal care for the mother
* Post-natal care

* Doula - Midwife

* Maternity Nurse

* Wellness & Recovery

Online Support

* Remote consultation

* Online Training

* Educational inputs for carers
and family members



