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Dank der fursorglichen und guten
Pflege durch die Spitex erholte ich Spitex
mich rasch und bin wieder mobil.




Herzlich willkommen

s ist uns ein wichtiges Anliegen, dass sich unsere
Klientinnen und Klienten in ihrem Zuhause wohl, um-
sorgt und sicher fOhlen. Deshalb legen wir grossen Wert auf
eine qualifizierte und kompetente spitalexterne Pflege und

Betreuung.

Nach einer Geburt, einem Unfall, einem Spitalaustritt oder
bei Altersschwdche sind wir als Hilfe und Unterstitzung bei
der tdglichen Pflege fUr Sie da - sei es beim Duschen, beim
An- und Ausziehen, der Wundbehandlung, dem Verbands-
wechsel, dem Transfer vom oder ins Bett und vielem mehr.

Wir pflegen und beraten Sie
rund um
lhre Gesundheit.

Die gewinschten Leistungen kdnnen bereits wéhrend eines
Spital- oder Klinikaufenthaltes durch lhren Arzt oder nach
der Rickkehr nach Hause mit uns vereinbart werden.
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Spitex Pflege im Alter

Pflege im Alter

erne unterstitzen wir Sie, Ihre Eigenstdndigkeit zu

bewahren oder wieder zu erlangen. Gemeinsam
besprechen wir die notwendigen Massnahmen und legen
die Méglichkeiten der Pflege-, Haushalt- oder Betreuungs-
leistungen fest.

Unsere Dienstleistungen umfassen:

¢ Abklérungs- und Beratungsgespréch

¢ Information zu Behandlungen und Pflegemassnahmen
¢ Instruktion zur selbsténdigen Ausfihrung

* Medikation: richten und verabreichen von Medikamenten,

Injektionen, Infusionen efc.

Wir umsorgen Sie
mit pflegerischem
Fachwissen.

¢ Wundpflege

¢ Transfer vom oder ins Bett/Bad etc.

¢ Palliative Care (Massnahmen zur Linderung von Leiden)
¢ Korperpflege

¢ Hilfe und UnterstUtzung im Haushalt

Pflege im Alter Spitex
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Spitex Unterstitzung nach der Geburt

Unterstitzung nach der Geburt

it der Geburt eines Kindes verdndert sich viel im

Leben. Damit Sie sich in Ruhe an die neue Situation
gewdhnen kénnen, Ubernehmen wir fir Sie Aufgaben in
Ilhrem Familienalltag.

Unsere Dienstleistungen umfassen:

¢ Unterstitzung bei der Wohnungsreinigung
e AufrGumen

¢ Waschen, bugeln

¢ Einkaufen

¢ Kinderbetreuung

Spitex
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Spitex Pflege Akutpatienten

Pflege Akutpatienten

ach einer Krankheit oder einem Unfall sind es oft kleine

alltdgliche Dinge, die schwierig selbst zu bewdltigen
sind. Auf unser Fachwissen und unsere Kompetenz kénnen
Sie zdhlen. Wir wollen, dass Sie sich zu Hause sicher und
wohl fUhlen.

Unser Fachpersonal kldrt in einem Gespréch mit lhnen
zusammen ab, welchen Pflegebedarf oder welche Unter-
stUtzung Sie im Haushalt bendtigen.

Unsere Dienstleistungen umfassen:
¢ Spezialisierte Wundpflege

¢ Medikation

¢ Mobilisation

* Korperpflege

¢ Entlastung von Haushaltsarbeit

Spitex
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Spezielle Fachkompetenzen

Sie bendtigen eine spezielle Pflege, Versorgung und Betreuung in
einer bestimmten Lebensphase oder individuelle Beratung. Wir
sind an |hrer Seite und schenken lhnen die notwendige Achtsamkeit.

Palliative Care

Ist Ihre Erkrankung nicht mehr heilbar, sind wir fir Sie da, um
Schmerzen und andere belastende Symptome zu lindern. Die ver-
bleibende Zeit sollen Sie wertvoll und bereichernd erleben. In enger
Zusammenarbeit mit Angehorigen und weiteren Fachpersonen pfle-
gen und betreuen wir Sie in der letzten Lebensphase umfassend.

Betreuung
; 1 FUr Angehdrige ist es oft schwierig, die kdrperlichen und psychi-
? » ¥ schen Anforderungen bei der Pflege eines lieben Menschen zu
er Verngen g‘ber meistern. Unser Team steht Ihnen gerne mit Rat und Tat zur Seite.

Fachpersonal in unterschied-
||Chen Bere|Chen o Unser Team arbeitet mit Fachspezialisten zusammen, um Men-

schen im psychosozialen Bereich zu unterstitzen. Das Ziel ist es,
Ihre Lebensqualitdt zu verbessern, damit Sie ein moglichst selbst-
bestimmtes und selbstdndiges Leben fihren kénnen.

Psychosoziale Pflege

Spezialisierte Wundpflege

Unser Team ist ausgebildet, um akute und chronische Wunden um-
fassend und nach dem aktuellsten Kenntnisstand der Wissenschaft
zu behandeln. Dabei Uberprifen wir auch den Heilungsverlauf und
passen bei Bedarf die Behandlung an.

Berufsbildung
Wir bieten attraktive Ausbildungs-/Praktikumspldtze fur Fachperso-
nal Gesundheit und Studierende der Hoheren Fachausbildung an.
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Alterswohnungen

Betreuung
und Pflege

n unseren hindernisfreien Wohnungen gestalten Sie lhr Leben weiterhin indi-

viduell und nach Ihren Bedirfnissen. Sie geniessen absolute Privatsphdre und
leben selbstbestimmt und nach lhren Winschen. Zudem richten Sie Ihre Woh-
nung nach lhren Vorstellungen ein und geben damit Ihrem Zuhause die persén-
liche Note.

Zur Entlastung kénnen Sie wahlweise oder bedarfsbezogen unsere Service-
leistungen wie Mahlzeitendienst, Wascheservice, Coiffeur, Fusspflege oder die
Beratungsstelle fUr Alter und Gesundheit in Anspruch nehmen. Unsere Siedlung
liegt in einer landschaftlich reizvollen Umgebung mit schénen Spazierwegen.

FOr weitere AuskUnfte oder Fragen steht lhnen unser Sekretariat unter
Tel. 055 253 0111 (08.00 bis 16.30 Uhr) gerne zur Verfigung.
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