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UNSER VEREIN

Der langjahrigen Tradition im Klettgau folgend ist die Trager-
schaft der SPITEX Klettgau-Randen ein Verein mit ge-
meinnutzigem Charakter. Er unterstutzt einerseits die poli-
tischen Gemeinden aktiv in ihrer Aufgabe die SPITEX-
Leistungen fur die gesamte Bevolkerung sicherzustellen und
springt andererseits dort ein, wo den politischen Gemein-

den Grenzen gesetzt sind.

Einzelmitglied

Kollektivmitglieder

Als Einzelmitglied profitieren Sie und
alle im gleichen Haushalt leben-

den Personen von besonderen Leis-
tungen des Vereins, zum Beispiel vom
ermassigten Tarif fur die Haus-
haltshilfe und von einer um 50%
reduzierten Mietgebuhr von Kranken-
mobilien. Als Einzelmitglied sind

Sie stimm- und wahlberechtigt.

Gonner

Kollektivmitglieder sind Institutionen
(Heime und andere soziale Einrichtun-
gen) oder politische Gemeinden. Sie
haben beratende Stimme sowie
Antragsrecht.

Wie werde ich Mitglied?

Gonner sind Personen, die ausserhalb
der Versorgungsregion wohnen.

Sie kdnnen ebenfalls von den beson-
deren Leistungen des Vereins
profitieren (ausgenommen hauswirt-
schaftliche und pflegerisch-
betreuerische Leistungen) und sind
stimm- und wahlberechtigt.

Anmelden konnen Sie sich mit beilie-
gender Anmeldekarte, per E-Mail

an info@spitex-klettgau-randen.ch
oder Sie rufen uns an.

Herzlichen Dank fur Ihre Unterstutzung
und Solidaritat! Wir freuen uns,

Sie als Mitglied / Gonner begriissen zu
durfen.

Wir sind vom Kanton als gemeinnUtzige Organisation anerkannt und steuerbefreit.

Ihre Spende konnen Sie steuerlich absetzen.



UNSER AUFTRAG

Uberall fiir alle. Alle Menschen unserer
Versorgungsregion, unabhangig von Alter, Wohnort
oder personlicher Situation, konnen unsere
SPITEX-Dienstleistungen in Anspruch nehmen. Wir
pflegen und betreuen Menschen in jeder
Lebensphase bei Krankheit, Unfall, nach einem
Spitalaufenthalt, bei Behinderung, Mutter-

schaft, nachlassenden Kraften, schwierigen Le-
benssituationen, psychischen Erkran-

kungen und am Lebensende. Aufgrund unserer
Versorgungspflicht nimmt unsere gemein-

nutzige SPITEX alle Auftrage wahr, auch solche mit
kurzen Einsatz- und langen Wegzeiten.




UNSERE e 0526334485
VERSORGUNGSREGION ortag i Freiag

07.30 - 12.00 Uhr
13.30 - 17.00 Uhr

Die SPITEX Klettgau-Randen arbeitet
im Auftrag folgender Gemeinden:

1 Beringen

2 Guntmadingen

3 Lohningen

4 Siblingen

5 Neunkirch

6 Gachlingen

7 Wilchingen/Osterfingen

Trasadingen

SPITEX Klettgau-Randen
Vordergasse 21
8213 Neunkirch

info@spitex-klettgau-randen.ch
www.spitex-klettgau-randen.ch



UNSER ANGEBOT

Die SPITEX Klettgau-Randen bietet mit ihrem
Gesundheits- und Pflegefachpersonal,
diplomierten Hauspfleger*innen, Pflegehelfenden
und Haushilfen ein breites Spektrum an
pflegerischen und hauswirtschaftlichen Dienstleistun-
gen an. Zusammen mit den Klienten

und deren Umfeld klaren wir den Bedarf durch
geschultes Personal sorgfaltig ab. Die pfle-
gerischen Leistungen erfolgen auf arztliche Ver-
ordnung, sind kassenpflichtig und werden
regelmassig Uberpruft.

Bei Bedarf vermitteln wir Ihnen den Mahlzeitendienst
und unseren Besuchsdienst durch
Freiwillige.



ANGEBOT
PFLEGE*

Abklarung und Beratung

- Abklarung des Hilfe- und Pflegebe-
darfs mit Arzten und Angehérigen

- Abklarungen mit anderen Institutio-
nen, Vermittlung von Fachstellen

- Unterstutzung und Beratung
von Angehorigen

- Beratung und Unterstutzung
in jeder Lebensphase

- Begleitung beim Sterben zu Hause

Akut- und Ubergangspflege

Planung Spital- oder Heimeintritt
Gesundheitsforderung und Praven-
tion

Anlaufstelle fur «pflegende
Angehorige»

Beratung bei Inkontinenz

und Anwendung der

notwendigen Produkte
Koordination Pflege und Betreuung

Spezialisierte Pflege

Diese wird vom Spitalarzt verordnet
und gilt max. 14 Tage. Es gelten
spezielle Tarife ohne Patientenbeteili-

gung.

Grundpflege

Psychiatrische Pflege
Kinderpflege (Padiatrie)
Wundpflege

Palliative Care/Onkologie

Behandlungspflege

- Unterstutzung beim An- und Aus-
kleiden
- Unterstutzung bei der Korperpflege
- Vorbeugen von Wundliegen
- Unterstutzung beim Essen und
Trinken
- Unterstutzung beim Beine einbinden
- Kompressionsstriampfe an-
und ausziehen
- Bewegungstbungen, Mobilisation
- Unterstutzung beim Aufstehen
und zu Bett gehen

Messung der Vitalzeichen
(Blutdruck, Puls)
Blutzuckermessungen
Verabreichung von Medikamenten
Wundbehandlungen
Verabreichen von Injektionen
Verabreichung von Sauerstoff,
Inhalationen

Einlaufe, Spulungen

ANGEBOT

HAUSWIRTSCHAFT

Die SPITEX Klettgau-Randen bietet mit ihren diplomierten
Hauspfleger*innen, Pflegehelfenden und Haushilfen ein

breites Spektrum an hauswirtschaftlichen Dienstleistungen an.
Wir unterstutzen Menschen, die wegen Krankheit,

Unfall, Behinderung oder Schwache ihren Haushalt voruber-
gehend oder langer nicht mehr selbstandig fuhren konnen.

Inbegriffen

Nicht inbegriffen

- Wohnungsreinigung: «Wochenkehr»

- Einkaufen

- Mahlzeiten zubereiten

- Menuplanung

- Abwaschen

- Betten frisch beziehen

- Kleiderpflege: waschen, bugeln

- Haushaltsorganisation

- Haushaltspflege nach Wochenbett
oder Spital- und Kuraufenthalt

Die «Fruhlingsputzete» wie Fensterrei-
nigungen, Laden und Jalousien putzen,
Grundreinigungen oder Rau-

mungen von verwahrlosten Haus-
haltungen konnen wir leider nicht Uber-
nehmen. Wir empfehlen in diesen
Situationen den Reinigungsdienst der
Pro Senectute Schaffhausen.

* Das bei der Pflege zur Anwendung kommende Material konnen Sie durch die
SPITEX Klettgau-Randen beziehen. Es wird separat auf der Rechnung ausgewiesen.
Die Grundversicherung Ubernimmt nur einen Teil dieser Kosten.



SPITEX Klettgau-Randen - Uberall fir alle
Vordergasse 21, 8213 Neunkirch, www.spitex-klettgau-randen.ch



