
«��Wir begleiten Sie 
auf Ihrem Weg.»

www.pso.ch

Psych Spitex Ost GmbH
Ueli Rotachweg 2b
9526 Zuckenriet

info@pso.ch
079 868 17 80

Wir sind ein Krankenkassen anerkannter ambulan-
ter, psychiatrischer Pflegedienst, welcher es sich 
zur Aufgabe gemacht hat, Menschen mit psychi-
atrischen Grunderkrankungen und Lebenskrisen 
in ihrem Zuhause optimal zu begleiten. Unsere 
Dienstleistung umfasst unter anderem:

 	�Gezielte Massnahmen zur Förderung der 
psychischen Gesundheit

 	�Erarbeiten von Strategien im Umgang 
mit psychischen Erkrankungen

 	�Vermitteln von Sicherheit

 	�Trainieren von Alltagsfertigkeiten

 	Aufbau einer tragfähigen Tagesstruktur


