PFLEGE UND
BETREUUNG




SPITEXRECHTES LIMMATTAL -
WIR SIND FUR SIE DA

Brauchen Sie Unterstiitzung bei der
Pflege und Betreuung zu Hause? Dann
kénnen Sie, lhre Angehorigen, Ihr
Hausarzt oder |hre Hausarztin oder
das Spital uns kontaktieren.

Dank unserer Erfahrung und breiten
Kompetenz konnen wir nach einer
personlichen Abklarung |hre Pflege
zu Hause in die Wege leiten und auch
pflegende Angehorige unterstitzen.
Wir besuchen Sie gerne fir eine Ab-
klarung zu Hause. |hre Angehorigen
oder weitere Bezugspersonen kdnnen
gerne dabei sein.

Ihre Betreuungsbedirfnisse werden
mit Ihnen besprochen und notiert. An-
passungen kénnen wir jederzeit (auch
spater] vornehmen.

Unsere Dienstleistungen werden in-
nerhalb der vereinbarten Zeiten er-
bracht. Wir sind bemiiht, wenn immer
moglich die gleichen Bezugspersonen
bei lhnen einzusetzen.

PFLEGE UND
BETREUUNG ZU HAUSE

Wir versorgen die Bevolkerung der
Gemeinden Oberengstringen, Unter-
engstringen,
und Oetwil a.d.L. mit qualitativ hoch-
stehenden und wirtschaftlichen Spi-
tex-Leistungen im Bereich Hauswirt-
schaft, Pflege und Betreuung. Unser
oberstes Ziel ist es, die Selbststandig-
keit unserer Kundinnen und Kunden
nach dem Grundsatz . Hilfe zur Selbst-
hilfe” zu erhalten und zu férdern.

Weiningen, Geroldswil

Bei Bedarf vermitteln wir auch weite-
re Dienstleistungen wie beispielswei-
se Beschaffung von Krankenmobilien,
Mahlzeiten- oder Fahrdienste und vie-
les mehr.

UNSERE
DIENSTLEISTUNGEN

Umfassende Beratungen und Abkla-
rungen der individuell bendtigten Hilfe
sowie des Bedarfs an Pflege und Be-
treuung.

Unser Angebot in der Grundpflege
umfasst Unterstiitzung und Betreu-
ung in alltaglichen Belangen wie bei-
spielsweise Hilfe beim Aufstehen und
Zubettgehen, Essen und Trinken oder
bei der Korperpflege.

Die Behandlungspflege beinhaltet me-
dizinische und pflegerische Massnah-
men wie die Vitalzeichenuberwachung
(Puls, Blutdruck, Kérpertemperatur).
Verabreichung von Injektionen, Infu-
sionen und Medikamenten sowie die
Wundversorgung oder Katheterpflege.
Im Bereich Hauswirtschaft unterstit-
zen und beraten wir Sie bei der Bewal-
tigung des Alltags (Erndhrung, Ein-
kauf, Haushalts- und Waschepflege).



Wir unterstiitzen unsere Kundinnen
und Kunden so beim Erhalt und/oder
Wiedererlangen ihrer Selbststandig-
keit.

KOSTEN FUR UNSERE
DIENSTLEISTUNGEN

Unsere Tarife sind transparent und
Ubersichtlich. Die Tarifordnung wird
Ihnen beim ersten Besuch abgegeben.
Sie finden sie auch im Internet unter
www.spitex-rechteslimmattal.ch/Tari-
fe. Sie konnen sie auch direkt bei uns
bestellen.

Die im Rahmen der obligatorischen
Grundversicherung erbrachten Pfle-
geleistungen werden durch die Kran-
kenversicherung ibernommen, abziig-
lich der gesetzlich vorgeschriebenen
Eigenleistungen (Franchise, Selbstbe-
halt, Patientenbeteiligung), fiir welche
Sie aufzukommen haben. Hauswirt-
schaftliche Leistungen werden teilwei-
se durch Zusatzversicherungen abge-
deckt.

Allfallige Anspriiche miissen Sie direkt
bei der Krankenversicherung abkla-
ren.

Fir unsere Leistungen braucht es
immer eine giltige arztliche Spitex-
verordnung. Diese wird von
Hausarzt oder beim Spitalaustritt vom
behandelnden Spitalarzt ausgestellt.

lhrem




WERDEN AUCH SIE MITGLIED

Wir unterstiitzen Menschen im Alter, bei Krankheit oder nach
einem Spitalaufenthalt und ermaglichen Hilfe und Pflege zu
Hause fur alle. Ein breites Dienstleistungsangebot, von der
Forderung und Erhaltung der Gesundheit Giber medizinische
Verrichtungen, Haushaltsfiihrung und Beratung von Angehori-
gen bis hin zur Sterbebegleitung, macht uns zum wertvollen
und professionellen Partner.

Auf unserer Webseite www.spitex-rechteslimmattal.ch finden
Sie umfassende Informationen zu unseren Angeboten und kon-
nen sich auch gleich anmelden. Auf Wunsch senden wir lhnen
gerne ein Anmeldeformular zu.

Als Mitglied unterstiitzen Sie unsere Organisation und erhal-
ten bei hauswirtschaftlichen Leistungen eine Erméassigung von

Fr. 3.-/Stunde.

Herzlich willkommen!

lhre Spitex-0Organisation der Gemeinden
Oberengstringen, Unterengstringen,
Weiningen, Geroldswil und Oetwil a.d. Limmat.

Uberall fiir alle

SPITEX

Rechtes Limmattal

Grossacherstrasse 21

8104 Weiningen

T 043 4551010
info@spitex-rechteslimmattal.ch
www.spitex-rechteslimmattal.ch

KONTAKT
Montag-Freitag  08-12/14-17 Uhr

Telefonbeantworter ausserhalb der Blrozeiten




