Uberall fir alle

SPITEX

Oberhasli Oberer Brienzersee AG
Region Interlaken AG

Psychiatrie
SPITEX Oberland

WWW.Spitex-oob.ch
www.spitexinterlaken.ch



Leistungsangebot Psychiatrie-Spitex

Psychiatrische Abklarung/Beratung

— Beratung und Anleitung mit Person

— Erarbeitung von Bewaltigungsstrategien

- Planung, Organisation, Koordination der Behandlung
mit Arzt und anderen Diensten/Behorden

Psychiatrische Behandlungspflege

— Einlibung von Bewaltigungsstrategien

— Unterstlitzung/Begleitung bei der Bewaltigung von
Krisen und in schwierigen Lebensphasen

— Verabreichung und/oder Kontrolle der Medikamente

— Anleitung im Umgang mit Aggressionen, Angst und
Wahnvorstellungen

— Unterstlitzung und Vermeidung von akuter Selbst-
oder Fremdgefahrdung

Psychiatrische Grundpflege

— Trainieren von Verrichtungen und Alltagsfertigkeiten

— Erarbeiten und Einliben einer angepassten
Tagesstruktur

— Trainieren der sozialen Kontaktaufnahme und der
Gestaltung von Beziehungen

— Aktivitatsaufbau

— Anleiten/Unterstiitzen bei der Wohnungspflege

— Anleiten/Unterstlitzen bei der Korperpflege

— Begleitungen Arzt, Klinik, andere Institutionen,
Behorden

— Anleiten der Person zu Besorgungen

— Unterstlitzung beim Einsatz von Orientierungshilfen
und Sicherheitsmassnahmen

b

Team

Mit unserem ausgewiesenen Team an spezialisierten
Fachkraften beraten, begleiten und betreuen wir
psychisch kranke Menschen und deren Angehorige
sowie Bezugspersonen im gewohnten Umfeld.

Dabei gelten die gleichen Grundsatze wie fur die
somatische Pflege und Betreuung, und es kommen
die gleichen Tarife zur Anwendung.



Miteinander

Uberall fiir Alle im Versorgungsgebiet der
Spitdler fmi AG

Die Spitex-Organisationen, Oberhasli Oberer
Brienzersee AG und Region Interlaken AG gehen
im Bereich Psychiatrie gemeinsame Wege als
Psychiatrie SPITEX Oberland.

Mit den Spitex-Organisationen Grindelwald und
Lauterbrunnen bestehen Vereinbarungen.

Die Psychiatrie-SPITEX Oberland, zusammen
mit der Psychiatrie SPITEX Niesen, decken die
Versorgung des Gebietes der Spitdler fmi AG
vollstandig ab.

Kontakte und Anmeldung

Standort Meiringen 033 972 39 39
Spitalstrasse 13

3860 Meiringen

info@spitex-oob.ch

Standort Interlaken 033 826 50 60
Untere Gasse 2

3800 Unterseen
info@spitexinterlaken.ch

Onlineanmeldung: WWW.opanspitex.ch



