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transportiert Sie unser ’, RUfen Sie uns an!
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lhrem Ausflug von Gerne beantworten wir lhre Fragen und beraten Sie zu \a N\ ¢ S p I I EX L I VE

A nach B oderfihrt Sie den bestehenden Moglichkeiten und den damit

bequerm mit dem Auto verbundenen Konditionen. BETREUUNG NACH MASS

zuvmEinkaufen.

Wegbeschreibung

Wir sind fiir Sie da! ~ BahnhofDietikon Haltestelle Grindlen Wir kimmern uns um Sie und lhre Gesundheit!

. . . Autobahnausfahrt
Begleltserwce (mit drztlicher Verordnung) ' Dietikon
Lassen Sie sich von uns sicher an lhr gewinschtes Ziel chauffieren: Die Autobahnausfahrt A1/ A3 Dietikon mit dem Auto Richtung
Oetwil an der Limmat nehmen und in Geroldswil den Kreisel Richtung
@ Ob Ausfllige, Freizeitaktivitdten oder eine Fahrt zu hrem Feriendomizil, Fahrweid. Besucherparkplatze stehen zur Verfigung.
gerne fahren wir Sie auch zum Arzt, zu Ihren Familienangehdrigen usw. Beim Bahnhof Dietikon die Buslinie 301 bis zur Haltestelle Grindlen
@ Wir begleiten und beraten Sie auch beim Einkaufen. nehmen. Von da aus sind es ca. 3 Gehminuten bis zum Gebaude.
@ Unser Begleitservice dient fiir Anldsse innerhalb und ausserhalb lhrer |~ S

Sprechen Sie mit uns, damit wir lhre Wunschvorstellungen erfillen kénnen.
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Wir sind im Kanton Zirich & Aargau Krankenkassen anerkannt. FPRWVNY N/ 94 | ,,
Wir unterstiitzen Sie ganzheitlich, individuell und vor allem W H RN/ NG N BEGLEITSERVICE
ressourcenorientiert; dort wo Sie es tatsachlich brauchen. ' q/( Y/ '

. . . | Fahiweid 77~ LS
Wir legen grossen Wert auf Kostentransparenz. Bei uns fallen keine 1 O) e,
Wegpauschalen, Gebihren und andere versteckten Kosten an.

Wir arbeiten interdisziplindr mit Spitélern, Kliniken, Arzten,

' DIETIKON\\\ Die Wurde unserer Klienten und deren Recht auf

Therapeuten und anderen Diensten zusammen. | AN e Al : bstbest oo _ <ch 4 inhaltlich
Wir betreuen Sie im Grossraum Limmattal und den angrenzenden : : . >elbstbestimmung bei organisatorischen und inhaltlichen
Gemeinden. Spitex Live Claglely Telefon: 044 541 42 10 Abldufen haben bei uns einen besonderen Stellenwert.
Unser Pflegeteam garantiert Ihnen einen hohen Qualitatsstandard Grindlenstrasse 5 E-Mail: mfo@spltex.llve Unsere Dienste bieten wir lhnen

und freut sich darauf Sie kennen zu lernen. 8954 Geroldswil .

7 Tage in der Woche und 365 Tage im Jahr an.



Unsere Dienstleistungen

Bedarfsabklarung

Im Vorfeld bendtigt es eine Abklarung des Pflegebedarfs und der aktuellen
Wohnsituation der Klientin oder des Klienten. Die Planung der notwendigen
Massnahmen erfolgt zusammen mit dem behandelnden Arzt und den
Angehdrigen.

Diese Abklarung garantiert die optimale Einsatzplanung, sodass die
betroffene Person weder iber- noch unterversorgt ist.

Beratung

Die Beratung der Klientin und des Klienten sowie gegebenenfalls auch der
Angehdrigen und nicht beruflich an der Krankenpflege mitwirkenden Personen
ist wichtig.

Insbesondere im Umgang mit Krankheitssymptomen, bei der Einnahme von
Medikamenten oder beim Gebrauch medizinischer Gerate empfiehlt es sich,
regelmassig Kontrollen durchzufihren, um dann bei Bedarf Hilfestellung zu

Grundpflege

Allgemeine Grundpflege bei den Patienten, welche diese Tatigkeiten nicht
selbststandig ausfihren kdnnen:

2 Hilfe bei der Korper- & Mundpflege, beim An- und Auskleiden, beim
Essen und Trinken.

< Mobilisieren mit Bewegungstibungen.

< Dekubitusprophylaxe, Massnahmen zur Verhitung oder der Behebung
von behandlungsbedingten Schadigungen der Haut.

< Betten, Lagern.

< Beine einbinden, Kompressionsstrimpfe anlegen.

< Beilnkontinenz entsprechendes Material empfehlen.

Behandlungspflege

< Medikamente verabreichen.

= Messung der Vitalzeichen (Puls, Blutdruck, Temperatur, Atem, Gewicht).

2 Massnahmen zur Uberwachung von Infusionen, die der Behandlung
oder der Kontrolle und Erhaltung von vitalen Funktionen dienen.

< Spulen, Reinigen und Versorgen von Wunden.
< Blutentnahme zu Laborzwecken.

< Massnahmen zur Atemtherapie (wie O2-Verabreichung, Inhalationen,
einfache Atemibungen, Absaugen).

< Einfuhren von Kathetern und die damit verbundenen
pflegerischen Massnahmen.

Haushaltpflege und Unterstiitzung im Alltag

{mit arztlicher Verordnung)

Unsere Haushaltpflegerinnen unterstiitzen Sie bei den regelmassig anfallen-
den Arbeiten in Ihrem Haushalt und ibernehmen zusammen mit unserem
ausgebildeten Pflegepersonal betreuerische Aufgaben wie:

® Essensbegleitung / Kochen @  Begleitung beim Einkaufen

® Soziokulturelle Begleitung @ Behordenginge, usw.

Psychosoziale Betreuung durch «Psychosoziale Spitex»

Unter anderem helfen wir gemeinsam mit unserer Partnerin, der
«Psychosozialen Spitex», psychisch erkrankten Menschen und Ihren Angehorigen
dabei, Tagesstrukturen zu erhalten oder diese wiederzuerlangen.
Krisenintervention, Beratung im Umgang mit Krankheitssymptomen usw.

Harmonie
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leisten. Besuchen Sie unsere Webseite und erfahren Sie mehr zum Angebot.
[ wwww.spitex.live




