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Spitex Wiggertal

Zu Hause rundum gut beraten und gepflegt

Unsere
Dienstleistungen
im Uberblick

Mehr Informationen:
www.spitex-wiggertal.ch
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Unsere Dienstleistungen

Pflege und Betreuung

Wir pflegen und betreuen Sie zu Hause und unterstitzen
Sie bei Aktivitaten des taglichen Lebens, z.B. Kérper-
pflege, Medikamentenmanagement usw. Auch bieten wir
Ubergangspflege nach einem Spitalaufenthalt an sowie
Pflege von Demenz betroffenen Menschen. Wir beraten
Sie und lhre Angehorigen zu Gesundheitsthemen, z.B.
Hilfsmittel, Symptommanagement und vieles mehr.

Hauswirtschaft und Betreuung

Wir begleiten, betreuen und unterstttzen Sie zu Hause und
Ubernehmen Wohnungs- und Fensterreinigung, Wasche-
pflege, Wascheservice (Abhol- und Bringdienst), Einkaufen,
Zubereitung von Mahlzeiten und weitere Alltagsunterstut-
zungen. Auch bieten wir Haushaltshilfe nach einer Geburt
oder wahrend der Schwangerschaft an.

Ambulante Psychiatriepflege

Wir betreuen und begleiten Sie in Ihrer vertrauten Umge-
bung wahrend kurzfristigen Krisen oder psychischen Er-
krankungen und bieten Ihnen Sicherheit und Orientierung.
Unser Ziel ist es, Stabilitat und Férderung der Gesundheit
zu erreichen und die grésstmogliche Unabhangigkeit zu
bewirken.

Palliativ Plus

Palliative Care hat das Ziel, betroffenen Menschen in jeder
Krankheitsphase eine optimale Lebensqualitat bis zum
Lebensende zu ermoglichen. Wir unterstitzen und beraten
bei der Linderung von komplexen und belastenden Symp-
tomen wie beispielsweise Schmerzen, Atemnot, Ubelkeit,
Mudigkeit, Angst und weiteren Krankheitszeichen.
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Wundambulatorium

Unsere Wundexpertinnen behandeln und versorgen
Wunden in unserem Ambulatorium oder direkt bei lhnen
zu Hause. Wir bieten Abklarung und Beratung im Wund-
heilungsprozess, Versorgung von komplexen Wunden,
chronischen Wunden, Operations- und Unfallwunden,
diabetisches Fusssyndrom, Wundheilungsstérung, Kom-
pressionsverbanden und vieles mehr.

Time out/Entlastungsdienst

Ehrenamtliche Mitarbeitende verbringen mit den pflege-
bedurftigen Angehdérigen einen abwechslungsreichen
Nachmittag bei uns in der Spitex und nehmen zusammen
eine kleine Zwischenverpflegung ein. So kénnen die
pflegenden Angehorigen entlastet werden und sich eine
Auszeit génnen.

Weitere Dienstleistungen

— Vermietung/Verkauf von Pflegematerialien und Hilfsmitteln

— Unterstutzung und Begleitung von pflegenden Angehérigen
— Angebote bei Schwangerschaft und Geburt
— Heimwerker-Service

Spitex-Notruf

v Per Knopfdruck alarmieren
v’ 24-h Erreichbarkeit

Kontaktieren Sie uns!

Mehr Informationen zu
unseren Dienstleistungen:

www.spitex-wiggertal.ch
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Werden Sie a
Mitglied!

Profitieren Sie von
unseren Vorteilen.

Informationen zur
Mitgliedschaft:
www.spitex-wiggertal.ch/
Ueber-uns/Mitgliedschaft




