
Wer wir sind 
Wir sind eine nicht Gewinn orientierte gemeinnützige 
Organisation und leisten im Auftrag der Gemeinden Bärschwil, 
Beinwil, Breitenbach, Büren, Büsserach, Fehren, Grindel, 
Kleinlützel, Meltingen, Nuglar-St. Pantaleon, Nunningen, 
Seewen und Zullwil professionelle und umfassende Pflege und 
Betreuung zu Hause. SPITEX Thierstein/Dorneckberg ist eine 
innovative, gut vernetzte Organisation, die in der Region stark 
verwurzelt ist. Sie steht für qualitativ hochstehende Pflege 
und Betreuung zu Hause und für faire Arbeitsbedingungen. 
 

Ganz in der Nähe 
SPITEX Thierstein/Dorneckberg ist bei Ihnen im Thierstein und 
Dorneckberg vor Ort und gewährleistet Ihre pflegerische 
Grundversorgung an 7 Tagen pro Woche, 365 Tage im Jahr. 
 

Ihre SPITEX Thierstein/Dorneckberg 
Spitalstrasse 38 
4226 Breitenbach 
Tel. 061 783 91 55, Fax 061 783 90 79 
spitex-thdo@hin.ch 
Besuchen Sie unsere Webseite www.spitex-thdo.ch 
 

Unser Spendenkonto: 
PC 40-200735-9 oder 
IBAN Nummer CH04 0900 0000 4020 0735 9 
 

Das Zewo Gütesiegel für gemeinnützige Organisatio-
nen steht für uneigennützigen und zweckbestimmten 
Umgang mit Spenden! 

 
 
 
 

  
 

Ambulante psychiatr ische Pf lege  
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Wir begleiten Sie auf Ihrem Weg 
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Jeder Mensch kann durch äussere Geschehnisse oder auch 

durch innere Faktoren in eine schwierige Lebenssitua-
tion geraten, in der alltägliche Situationen belastend wer-

den. Psychische Erkrankungen sind in unserer leistungs-orien-

tierten Gesellschaft keine Seltenheit mehr. Die ambulante 
psychiatrische Pflege unterstützt Menschen in Kri-
sensituationen in ihrem persönlichen Umfeld, damit eine 

möglichst hohe Lebensqualität erlangt wird. 
 
 
 

Unsere Dienstleistungen 
 

• Pflegerisch-therapeutische Gespräche 

• Begleitung nach einem Klinikaufenthalt 

• Unterstützung in der Alltagsgestaltung (z.B. Ernährung, 
Haushaltstraining, Einkaufen und Freizeitgestaltung) 

• Kontrollierte Medikamentenabgabe 

• Erarbeitung von Bewältigungsstrategien für Probleme, 
Krisen und Angstzustände 

• Unterstützung bei Vereinsamung 

• Begleitung bei chronischen psychischen Erkrankungen 

• Unterstützung im Umgang mit Suchtproblematiken 

• Koordination mit Ärzten, Therapeuten und Institutionen 

Unser Team 
 
Unser Team besteht aus drei engagierten und kompetenten 
Pflegefachpersonen mit langjähriger Erfahrung in der Psychi-
atriepflege. 
Mit Fachwissen, Einfühlungsvermögen und einem ganzheitli-
chen Blick auf den Menschen begleiten wir unsere Klientinnen 
und Klienten individuell auf ihrem Weg. Wir legen grossen 
Wert auf eine respektvolle Zusammenarbeit, offene Kommu-
nikation und professionelle Unterstützung – immer mit dem 
Ziel, Stabilität, Selbstständigkeit und Lebensqualität zu för-
dern. 
 

 

 
Katja Glogg, Leitung Andrea Währy Adrian Allemann 
Dipl. Pflegefachfrau Dipl. Pflegefachfrau Dipl. Pflegefachmann 
HF Psychiatrie HF Psychiatrie HF Psychiatrie 

 
 

Sie und Ihre Angehörige beraten wir gerne ganz individuell. 
Ein Anruf genügt. Unsere Telefon-Nr. 061 783 91 55. 


