Am Puls

Spitex ganz personlich
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Wir sind eine
private, von den
Krankenkassen

anerkannte Spitex-
Organisation und
erbringen unsere Dienst-
leistungen rund
um die Uhr und
Unser Angebot richtet sich an pflege- 365 Tage im Jahr.

und betreuungsbediirftige Menschen. a
Unser Ziel ist eine ganzheitliche, -
bedirfnisgerechte und liebevolle
Betreuung im eigenen Zuhause.

Bei uns stehen Sie im Mittelpunkt.
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Unser Angebot

Bedarfsabklérung, Beratung

* Bedarfsabklérung aufgrund der érztlichen Verordnung
* Erstellen der individuellen Plegeplanung

* Beratung zu Pflegematerial und Hilfsmitteln

* Instruktion von Angehérigen in pflegerischen Tétigkeiten
* Information zur Gesundheitsférderung

Grund- und Kérperpflege

* Hilfestellung im Alltag

* Unterstitzung bei Mobilisation und Lagerung
sowie beim Aufstehen und Ankleiden

* Anleitung und stellvertretende Ubernahme der Kérperpflege
(Waschen, Duschen, Baden, Zahnpflege, Rasieren)

* Erndhrung, Nahrungsaufnahme und Versorgung

Behandlungspflege

* Messung der Vitalzeichen

* Durchfihren von Blutzuckertests

* Venenpunktionen

* Richten und/oder Verabreichen von Medikamenten
* Injektionen

* Wundversorgung

Haushalt und Betreuung

* Wohnungsreinigung und Wéscheservice

* Erledigen von kleinen Reparaturen im Haus und einfache Gartenarbeiten
* Einkdufe/Besorgungen sowie Zubereiten von Mahlzeiten

* Begleitung und Fahrdienst

* Fusspflege und Coiffeur-Service

Nachtwache
Einsatz von 22.00 bis 07.00 Uhr



Pflegeleitbild

Wir akzeptieren alle Menschen in ihrer Einzigartigkeit und begegnen ihnen mit Wert-
schatzung und Toleranz. Dies giltim Umgang mit der Kundschaft sowie interdisziplingr.
Wir respektieren die Autonomie unserer Kundschaft und sehen diese als wichtig
und schiitzenswert an. Wir sind uns bewusst, dass es zum Schutz der Kundschaft
notwendig ist, dass deren Autonomie voribergehend eingeschrankt sein kann.
Wir bericksichtigen die persénliche Biographie, aktuelle Lebensumsténde sowie
kulturelle und soziale Hintergriinde. Daraus ergibt sich fiir uns die Verpflichtung
einer geplanten und qualifizierten Pflege und die individuelle Hilfe und Betreuung
bei der Alltagsbewdltigung.

Professionelles Auftreten ist fiir uns selbstverstandlich, daher bilden wir uns regel-
mdssig weiter.

lhre Vorteile
* Persdnliche und individuelle Betreuung bei lhnen zu Hause,
rund um die Uhr méglich wéhrend 365 Tagen im Jahr
* Langjghrige Pflegeerfahrung
* Ausgebildete Fachkréfte
* Aufgestelltes und motiviertes Team mit Herz, Firsorge und Humor
* von den Krankenkassen anerkannt
* wir erscheinen zuverldssig zur vereinbarten Zeit

Wissenswertes zur Kosteniibernahme

Die Krankenkassen vergiten drztlich verordnete Leistungen der Behandlungs- und
Grundpflege sowie der Akut- und Ubergangspflege gemdss den gesetzlichen Vor-
gaben der Krankenpflege-Leistungsverordnung KLV, Art. 7 und des Pflegegesetzes.
Die Pflegeleistungen werden somit von uns zu den gleichen gesetzlichen Tarifen
abgerechnet wie bei den &ffentlich-rechtlichen Spitex-Organisationen (Details
erfahren Sie von lhrer Krankenkasse).

Nicht durch die Grundversicherung abgedeckt sind Hauswirtschafts-, Betreuungs-
und Service-Leistungen. Wir empfehlen lhnen, frihzeitig allféllige Leistungen von
Zusatzversicherungen abzuklaren. Wenn Sie Renten oder Taggelder der AHV oder
IV beziehen, ist es ratsam, vorgdngig mit dem Sozialversicherungsdienst eine Teil-
oder Vollkostenibernahme durch die Ergénzungsleistungen zu klaren. Die Kosten
fir unsere Dienstleistungen ersehen Sie auf dem separaten Tarifblatt.



Anmeldung und Ablauf

Anmeldung |hre Anmeldung erfolgt telefonisch an 079 504 96 44 oder per
E-Mail an spitex.ampuls@hin.ch. Sie kann durch Sie selbst, Ihre Angehérigen, lhren
Arzt, lhre Arztin das Spital oder die Rehaklinik erfolgen.

Bedarfsabklérung Eine Pflegefachperson wird Sie im Spital oder zu Hause
besuchen um die Bedarfsabklérung durchzufishren. Das Ergebnis ist die Grundlage
fir die Bestimmung lhres Bedarfs an Pflege und Betreuung.

Pflegeplanung In Absprache mit lhrem Arzt, lhrer Arztin, welche die Bedarfs-
meldung an die Krankenkasse unterschreibt, erstellen wir fir Sie einen individuellen
Plegeplan.

Einsatz Wir besuchen und betreuen Sie geméss der individuellen Pflegeplanung
und stehen lhnen bei Fragen gerne zur Verfigung.

Erneuverung Die Bedarfsabklarungsiberprifung erfolgt regelméssig, geméss den
gesetzlichen Vorschriften. Der Kontakt mit Ihrem Arzt, lhrer Arztin und der Kranken-
kasse erfolgt durch uns.
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