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Formazione e
consulenza

Per persone con lesione midollare
in tutta la Svizzera.




Siamo parte integrante del Gruppo
svizzero per paraplegici e, grazie

ai nostri servizi, da oltre 20 anni
contribuiamo all’inclusione sociale
dei nostri clienti.

Trasmettiamo alle persone con
mielolesione, ai loro familiari e alla
loro rete di sostengo conoscenze
specialistiche su come assistere
le persone con lesioni del midollo
spinale e sindromi similari.




Una migliore qualita di vita.
Per tutta la vita.

Insieme alle persone mielolese, ai loro familiari

e ai professionisti, sviluppiamo soluzioni

quotidiane e forniamo supporto in materia di:

* prevenzione e trattamento di problemi legati
alla paralisi;

« coordinamento dell’assistenza sanitaria

« sollievo dei familiari




| nostri servizi a

domicilio

Pelle (lesioni da pressione)

Avete notato un arrossamento della
pelle? Avete difficolta a individuare la
causa e trattare una lesione da pres-
sione e necessitate di sostegno? Il
vostro materasso o cuscino posturale
soddisfa ancora le vostre esigenze?

Funzione vescicale e intestinale
Avete problemi o domande riguardanti
la funzione vescicale o intestinale? Si
presentano spesso episodi di incon-
tinenza? Impiegate molto tempo a
svuotare la vescica o I'intestino? Avete
bisogno di consigli e suggerimenti?

Trasferimenti e posizionamenti

| trasferimenti sono sempre piu difficili?
Vorreste imparare una tecnica di trasfe-
rimento meno faticosa? Oppure avete
bisogno di consigli riguardo al posizio-
namento?

Valutazione dei mezzi ausiliari
Vorreste ricevere sostegno nella scelta
e nell'utilizzo di mezzi ausiliari adeguati,
come ad esempio una carrozzina per
doccia, un‘asse di trasferimento, un
materasso o un ausilio per il posiziona-
mento?

Sollievo

Necessitate di piu assistenza infermieri-
stica? | vostri familiari hanno bisogno

di sostegno? Avete bisogno di aiuto nel
creare una rete di sostegno?

Ventilazione a domicilio

Avete bisogno di consigli su scelta e
regolazione di dispositivi e materiali?
Avete domande su come migliorare
la funzione polmonare? La vostra rete
di sostegno ha bisogno di ricevere
istruzioni?

Formazione specializzata

Il vostro personale curante qualificato
ha bisogno di una formazione o di una
consulenza specialistica? Volete istruire
un’intera équipe sulle peculiarita dell’as-
sistenza delle persone mielolese?

Non esitate a contattarci.
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Migliorare la vita delle
persone mielolese
attraverso una solida
collaborazione.

Cooperiamo con centri per paraplegici,
cliniche, case di cura, studi medici e
servizi di assistenza e cura a domicilio.
La nostra offerta mira a completare e
ottimizzare I’assistenza infermieristica
dei nostri clienti.




Sempre al
vostro fianco
in tutta la
Svizzera.

Contatto in caso di domande
+41 41 939 60 60
info@parahelp.ch
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