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Professionelle Pflege
& Betreuung zu Hause

Kostenubernahme

Unsere Pflegeleistungen werden bei
arztlicher Verordnung von der
Krankenkasse gemass KVG ubernommen.

M 0445004730

UNSERE LEISTUNGEN

Grundpflege

Unterstiitzung bei alltdaglichen Aktivitaten wie:
Korperpflege und Hygiene, An- und Auskleiden,
Mobilisation und Unterstiitzung im Alltag, Hilfe beim
Toilettengang

Behandlungspflege

Medizinische Pflegeleistungen nach arztlicher Verordnung:
Medikamentenmanagement, Wundversorgung, Injektionen,
Vitalzeichenkontrolle, Gesundheitsiiberwachung

Angehdrigenpflege

Familienmitglieder, die ihre Angehérigen zu Hause pflegen,
konnen von uns fachlich unterstiitzt und entlohnt werden.
Entlastung im Pflegealltag, Moglichkeit der Vergiitung von
pflegenden Angehérigen im Rahmen der gesetzlichen
Bestimmungen

044 500 47 30

www.spitexalpina.ch

WARUM SPITEX ALPINA?

- Qualifiziertes und erfahrenes Pflegepersonal

- Individuelle und persénliche Betreuung

- Enge Zusammenarbeit mit Arzten und Spitélern
- Flexible und schnelle Einsatzplanung

- Hohe Qualitatsstandards

- Unterstiitzung und Entlastung von Angehdérigen

Betreuung & Begleitung

Forderung von Lebensqualitdt und sozialer Teilhabe:,
Gesprache und Aktivierung, Begleitung im Alltag,
Unterstiitzung bei Mahlzeiten, Forderung der
Selbststandigkeit

Haushaltsunterstiitzung

Hilfe bei alltaglichen Aufgaben im Haushalt: Reinigung und
Ordnung, Einkadufe erledigen, Wasche und
Haushaltorganisation

Entlastungs- und Unterstiitzungsangebote

Unterstiitzung fiir Klienten und deren Familien: Kurzzeitige
Entlastung der Angehérigen, Unterstiitzung bei der
Organisation der Pflege, Beratung zu Pflegeleistungen und
Méglichkeiten der Betreuung zu Hause

info@spitexalpina.ch
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“So wohltuend wie Alpenluft®
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