
Körperpfl ege & Mobilität
Wir helfen bei der täglichen Körper-
pfl ege, beim An- und Auskleiden 
sowie bei Toilettengängen. Auch bei 
der Mobilität stehen wir Ihnen unter-
stützend zur Seite – für mehr Sicher-
heit im Alltag.

Hauswirtschaftliche Unterstützung
Ob saubere Wohnung, Wäschepfl ege 
oder das Einkaufen und Zubereiten 
von Mahlzeiten – wir helfen dort, wo’s 
im Alltag klemmt.

Medikamentenmanagement 
& Vitalzeichen
Wir richten Ihre Medikamente, 
erinnern zuverlässig an die Einnahme 
und begleiten Sie bei der Kontrolle 
der Vitalzeichen. Auf Wunsch geben 
wir Ihnen auch eine Anleitung zur 
sicheren Selbstkontrolle.

Pfl egeplanung & Koordination
Wir planen die Betreuung, Koor-
dinieren die Abläufe und stehen in 
engem Austausch mit Ärzt:innen 
und Versicherungen.

Unsere Leistungen 
für Ihr Wohlbefi nden zuhause

Kontaktieren Sie uns 
– unverbindlich und persönlich

Spitex 360 GmbH
Birren 10A
5703 Seon
Mobil:  +41 79 818 03 60 
Telefon: +41 62 775 65 65 
info@spitex360.ch 
www.spitex360.ch




