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SPITEX FIT FOR CARE Mit grossem Engagement
IHR PARTNER RUND UM DIE PFLEGE fOor mehr Fachkompetenz und Menschlichkeit

Wir freuen uns auf lhren Kontakt
Schreiben Sie uns oder rufen Sie uns an
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Professioneller
Pflegedienst zu Hause

Der Name Fit for Care steht fur hohe Qualitdét, Fairness, Zuverldssigkeit und
besten Service. Wir legen grossen Wert auf Vertrauen und Wertschétzung
gegeniUber Kundinnen, Kunden und Mitarbeitenden.

Wir sind ein Unternehmen mit viel Erfahrung und fundierter, im Laufe der Jahre
entwickelter, Fachkompetenz und zuverléssiger Partner.

All unsere Mitarbeitenden verfugen Uber qualifizierte Abschlisse im Bereich der
Gesundheit, Betreuung oder Hauswirtschaft.

Unsere Pflege und Betreuung beruht auf dem Anspruch, den Kundinnen und
Kunden respektvoll und mit Achtsamkeit zu begegnen, im Bewusstsein, welches
Vertrauen in unser Unternehmen gesetzt wird, wenn Menschen in ihrem
eigenen Zuhause betreut und gepflegt werden.

Unsere Dienstleistungen

Spitex Fit for Care pflegt, beratet, unterstitzt und begleitet Menschen in allen
Lebensphasen zu Hause im Spannungsfeld von Gesundheit und Krankheit.

Mit ihren Dienstleistungen ermodglichen die Mitarbeitende der Spitex Fit for Care
das Wohnen und das Leben zu Hause fur alle Menschen, die der Hilfe und Pflege zu
Hause bedurfen.

Pflege

Wir erbringen Pflegeleistungen bei Erkrankung oder Behinderung, Unfall oder
Rehabilitation. Nebst allgemeinen und spezialisierten Pflegeleistungen erbringen
wir auch Entlastungseinsétze fir Angehoérigen in komplexen Pflegesituationen wie
Palliativpflege oder Demenz.

Unsere Leistungen erbringen wir bei unseren Kundinnen und Kunden zuhause sowie
im Heim oder Spital. Alle Dienstleistungen werden mit Ihnen abgesprochen und
kénnen jederzeit angepasst werden.

Hauswirtschaft und Betreuung

Ob beim Einkauf, bei der Zubereitung von Mahlzeiten oder beim Waschen — wir
unterstUtzen unsere Kundinnen und Kunden ganz individuell nach ihren
Vorstellungen. Ob fUr Betreuung bei gesellschaftlichen Aktivitdten oder Begleitung
zum Arzt — wir sind fUr Sie da, tagsUber wie auch fUr Nachteinsdtze in Ihrer vertrauten
Umgebung. Wir sind Begleiter, Alltagsgestalter und Betreuer in einer Person.

Pflegende Angehodrige

Fit for Care informiert und berdt Sie kostenlos Uber die Moglichkeiten als pflegender
Angehoriger und unterstitzt sie in der Anstellung bei der Spitex.

Wir bieten Ihnen eine ganzheitliche Beratung und stehen sofort zur Verfogung. Wir
besprechen gemeinsam mit Ihnen Ihre Winsche und BedUrfnisse. Zusammen finden
wir heraus, welche Dienstleistungen nétig sind, welche Alternativen es gibt und wie
Sie sich in der Familie organisieren kénnen.
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